
５月18日
５月25日
６月１日

藤　井　　82－5800
安塚南　　86－0501
上長田　　86－6000

◆壬生町休日当番医　９：00～17：00

※所在地につきましては、電話等でご確認ください。
◆栃木地区急患センター（下都賀郡市医師会病院隣）
　　休　　日　　　　９：00～21：00
　　平日の夜間診療　19：00～22：00
※栃木地区急患センター　栃木市境町27－15　　22－8699
◆休日夜間救急当番医　21：00～翌日９：00

※食品衛生法に基づく基準値（平成24年４月１日）
　以上のとおり、水道水から放射性物質は検出されません
でした。
　なお、県内の他市町の検査結果については、栃木県のホ
ームページにて公表されています。

　昭和57年から毎年６月１日を｢人権擁護委員の日｣と定め、
人権擁護委員制度の周知・普及・高揚のための特設人権相
談所の開設をはじめ、全国的な啓発活動を計画しています。
　本町においても、人権擁護委員による｢特設人権相談所｣
を下記のとおり開設しますので、お気軽にご相談ください。
　相談内容は秘密が守られ、相談料は無料です。また、相
談には、法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員が応じま
す。
【特設人権相談所】
○日　　時　６月２日　　13：30～15：00
○会　　場　保健福祉センター　録音室 （２階）
◎問合せ先　町民生部生活環境課くらし安心係　81－1826

壬 生 東 診 療 所
荒川内科クリニック
にしやま内科クリニック

５月18日
５月25日
６月１日

栃木市　　22－2551
栃木市　　22－2551
栃木市　　22－7722

下 都 賀 総 合 病 院
下 都 賀 総 合 病 院
と ち の 木 病 院

壬生町水道水の
放射性物質測定結果

放射性ヨウ素
I－131

検出値
検出限界値
飲食物摂取
制限に関す
る指標値

検出されず
0.9Bq/kg

10Bq/kg

0.9Bq/kg 0.9Bq/kg
検出されず 検出されず
Cs－134 Cs－137

放射性セシウム
採取場所：北部配水場　　採取日：４月23日

受診する際は、事前に電話確認をしてからお出かけください。

６月１日「人権擁護委員の日」に
特設人権相談所を開設

◇日　　時　９月28日　　14：00開演
◇入 場 券　全指定席2,000円　６月11日　発売
◇場　　所　壬生中央公民館大ホール（城址公園ホール）
◇入場券取扱場所　・壬生中央公民館　　　　82－0108
　　　　　　　　　・おもちゃ博物館　　　　86－7111
◇主　　催　（一財）壬生町施設振興公社
◇後　　援　壬生町・壬生町教育委員会
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　　　　86－7111
　　　　　　（一財）壬生町施設振興公社　　　86－7117

　次回、定例会開催予定日は下記のとおりです。
○開催予定　６月５日　～
○そ の 他　会期日程等詳細につきましては、６月３日ま
　　　　　　でに、町のＨＰにてお知らせいたします。
◎問合せ先　町議会事務局　　81－1866　FAX82－2006

　壬生町シルバー人材センターでは、新規会員の説明会を
下記のとおり開催いたします。関心をお持ちの方は、説明
会にぜひお越しください。
○入会資格
　・壬生町にお住まいの、原則として60歳以上の方
　・健康で、働く意欲と能力のある方（特別な資格などは
　　必要ありません）
　・シルバーの事業の趣旨を理解し、賛同する方
○日　　時　６月２日　　13：30～
○場　　所　壬生町シルバーワークプラザ　研修室
　　　　　　（大字壬生甲3844－２）
○説明会内容　入会資格説明・シルバー事業の趣旨説明
　　　　　　入会申込書の記載方法・質疑（約１時間程
　　　　　　度） 
◎問合せ先　（公社）壬生町シルバー人材センター
　　　　　　　82－4682

壬生町施設振興公社主催事業２０１４

議会からのお知らせ
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広報みぶ４月号15頁「交通安全協会女性部から新小学１年生へ鉛筆を贈呈！」の写真と、「壬生町交
通安全母の会　新小学１年生へ「愛の鈴」を贈呈！」の写真を逆に掲載してしまいました。申し訳あ
りませんでした、お詫びして訂正いたします。

【お詫びと訂正】
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　町では、風しんの発病または胎児の先天性風しん症候群
を予防することを目的として、昨年度から風しんの予防接
種に係る費用の一部助成を行っております。今年度も引き
続き費用の助成を行いますが、今年度は、風しんの抗体検
査の結果、ワクチン接種が必要な方が対象となりますので、
詳しくはこども未来課までお問い合わせください。
○対 象 者　壬生町在住で、
　　　　　　①妊娠を予定若しくは希望している19歳から
　　　　　　　50歳未満の女性（妊娠している者は除く。）
　　　　　　②①の配偶者及び妊娠している女性の配偶者。
○期　　間　平成27年３月31日まで
○助 成 額　風疹ワクチン　　　　　　　3,000円
　　　　　　麻しん風しん混合ワクチン　5,000円
　町内医療機関で接種する場合は、受診券を発行します。
抗体検査の結果票等が必要ですので、抗体検査を実施する
前に必ず下記までお問い合わせください。
◎問合せ先　町民生部こども未来課　　81－1887

　町では、出産や育児について学んでいただくために、両
親学級・母親学級を開催しております。生まれてくる赤ち
ゃんのためにぜひご参加ください。

○持 ち 物　母子健康手帳
○参 加 費　無　料
◎問合せ先　町民生部こども未来課母子保健係　81－1887
※　予約は必要ありません。直接保健福祉センターまでお
　　越しください。
　　妊婦さんのみの参加も出来ます。
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３歳未満
３歳以上小学校修了前（第１,２子）
３歳以上小学校修了前（第３子以降）
小学校修了後中学校修了前

15,000円
10,000円
15,000円
10,000円

　　5,000円
児童の年齢に関
係なく一律

特例給付（所得制限者）

対象者 手当月額

現
況
届

児童手当児童手当
現況届のお知らせ

6月中
に提出

　児童手当の受給者は、６月中に「現況届」を提出してい
ただく必要があります。対象となる方には、６月上旬に通
知をお送りいたします。届出をされない場合、６月分以降
の手当が受給できなくなりますので、忘れずにお手続きく
ださい。
　平成25年の所得が限度額を超えている受給者については、
特例給付（児童１人あたり月額5,000円）となります。

※第何子目かは、18歳到達後の最初の年度末までの児童か
　ら数えます。
○６月分以降の児童手当の所得限度額
　　扶養親族等の数が０人の受給者の所得限度額を622万
　円とし、扶養親族等１人につき所得限度額に38万円（老
　人控除対象配偶者または老人扶養親族であるときは44万円）
　を加算する。
○現況届に添付する書類
　・健康保険証のコピー（国民健康保険の加入者は不要）
　・平成26年１月１日以降に壬生町に転入した方は、前住
　　所地の市町村の児童手当用所得証明書
　　（その他、別途添付書類が必要となる場合がございます。
　　詳しくは６月上旬にお送りする通知をご覧ください。）
◎問合せ先　町民生部こども未来課子育て支援係    81－1831

　お孫さんがいらっしゃるバアちゃん・ジイちゃん、そし
てパパへ。子ども用椅子を作りませんか？
○日　　時　６月21日　10：00～12：00 受付９：50まで
○場　　所　保健福祉センター　大会議室　
○対　　象　育児Ｂ（ばあちゃん）Ｇ（じいちゃん）Ｍ（パパ）
　　　　      子育てを取り巻く保護者
○内　　容　子ども用椅子
○材 料 費　1,000円
○定　　数   15名
○そ の 他　動きやすい服装で参加しましょう！
　　　　　　詳しくは「ひよこ」にお問い合わせください。
○受付開始　５月12日　～
◎申 込 先　子育て支援センター ひよこ　　82－3309

風しん予防接種の
一部助成について

両親学級・母親学級両親学級・母親学級
のお知らせのお知らせ

両親学級・母親学級両親学級・母親学級
のお知らせのお知らせ

両親学級・母親学級
のお知らせ

「はじめまして、赤ちゃん」
・自己紹介
・妊娠中の過ごし方と赤ち
　ゃんを迎えるにあたって
　（赤ちゃん人形体験）
・パパの妊婦体験
・子育て支援センター
　☆ひよこ☆に来ている
　親子との交流（自由参加）

６月４日
10：00～
　　 11：30

保健福祉
センター2階
ボランティア室

保健福祉
センター2階
母子健診室

６月11日　
13：30～
　　 15：30

「出産に向けて～実践～」
・上手なお産のための呼
　吸法と補助動作
・おっぱいの手入れの仕方
・ママ同士の情報交換

内　　容 日　　時 場　　所

両
親
学
級

母
親
学
級

広報壬生４月号裏表紙「私の作品」の欄の児童の名前が、「藤井小４年　熊倉　央　」さんになって
いましたが、正しくは「藤井小４年　熊倉　央燿」さんです。お詫びして訂正いたします。

【お詫びと訂正】

～～～



 こ  すげ       かず   や

いな   ば         のり ゆき

の受講生を募集します

◎健康大学とは
　　壬生町では、獨協医科大学と連携・協力のもと、健康・
　医療について学ぶ機会として「みぶまち・獨協健康大学」
　を設立し、日常の病気の予防や健康づくりの学びの場を
　提供すべく、昨年度開校いたしまた。
　・学　長：小菅　一弥（壬生町長）
　・副学長：稲葉　憲之（獨協医科大学学長）

◎キャンパス
　　獨協医科大学校舎
　（医学部・看護学部棟等）

◎受講期間
　　別紙日程を参照

◎授業時間・単位
　　概ね週１回　１日１時間３０分（１単位）・全８日間（１
　２時間（８単位））
　　※単位の計算方法は、１時間３０分を１単位とします。
◎受講生
　　壬生町在住の方４０名
　　昨年受講された方はご遠慮ください。
◎学費（受講料）
　　3,000円
　※学費の納入については追って通知いたします。
◎修了証書の授与
　　全授業科目８単位のうち５単位以上を取得したときに、 
　修了証書を授与

※2～4回目につきましては、「獨協医科大学公開講座」の受講生とともに聴講願うことになっております。

２．入学申込期間：平成26年5月20日　から　＊定員になり次第締め切ります
３．申　込　先：町民生部健康福祉課健康増進係　＊電話のみの受付となります　　　81－1885

平成26（2014）年度「みぶまち・獨協健康大学」
１．講義日程・内容・講師
回数

1

2

3

4

5

6月26日（木）
10：00～10：15

6月26日（木）
10：15～11：45

7月5日（土）
13：30～15：00

7月12日（土）
13：30～15：00

7月26日（土）
13：30～15：00

8月6日（水）
10：00～11：30

8月20日（水）
10：00～11：30

9月10日（水）
10：00～11：30

9月25日（木）
10：00～11：30

9月25日（木）
11：30～12：00

6

7

8

日時・会場 主な項目 内　　容 講　　師

開校式（学長及び副学長のご挨拶）

講義

講義
（公開講座と共通）

講義
（公開講座と共通）

講義
（公開講座と共通）

講義とグループワーク

講義

講義と演習

講義と演習

閉校式（学長及び副学長から修了証書の授与及び閉校のご挨拶）

救命応急措置とドクターヘリ見学 獨協医科大学
救急医学准教授　松島　久雄

獨協医科大学
口腔外科学教授　川又　均

獨協医科大学
整形外科学准教授　稲見　聡

壬生町地域包括支援センター職員・
壬生町健康福祉課保健師

獨協医科大学
看護学部教授　神山　幸枝

獨協医科大学
看護学部教授　天賀谷　隆

壬生町歴史民俗資料館学芸員

獨協医科大学
心臓･血管外科学教授　福田　宏嗣

「がん治療を支える口腔ケア－がん
の治療をするのに歯医者に行くの？－」

「心臓病の予防・早期発見　そして最
新外科治療」

「どこまで治せる背骨の病気」

「健康に生きるために」

「こころの健康を支える　～うつを中
心に～」

認知症サポーター養成講座

町の医療史について

3



―毎週末の催し―※おもちゃ博物館への入館者対象の催し
です。
☆第３日曜日（５/18）
「おもちゃ病院」【受付】13：00～15：00・・・おもちゃ
の修理をします。（お1人様1点）※毎月第３日曜日は「家
庭の日」として、中学生以下のお子様は入館無料です！
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　86－7111
ホームページアドレス　http：//www.mibutoymuseum.com/

○日　　時　　６月14日　　13：30～15：30
○定　　員　　20名
○申 込 み　　５月14日　　受付開始

　こども、大人スタッフはこどものまちの企画、運営をし
ます。どんな町にしたいか、町のルールやお仕事を決めます。
こどものまちを作る準備や片付けもします。平成26年12月
21日　に開催を予定していますので、こども会議や研修、
準備をしていきます。会議は、８～１０回土曜日を予定し
ています。なるべく参加できる方をお待ちしています。一
緒に楽しんでいきましょう！
○対　　　象　こども　小学校３年生以上中学生
         　　　　大 人　みぶタウン会議等に参加できる方
○申込み期間　５月19日　～６月14日
○第１回会議日　６月28日　　14：00～16：00
○場　　　所　壬生町児童館　
◎問 合 せ 先　児童館　　82－7388

　壬生町総合運動場内トレーニングルームは、持久力アッ
プを目的としたランニングマシーンやエアロバイクのほか、
各種筋力トレーニング用機器を取りそろえています。
　初心者の方でも、月３回インストラクターの指導日を設
けていますので、適切な体力づくりをすることができます。
○使用料金・時間等
   ・使用料金　一人につき１時間150円
   （ゆうがおスポーツクラブ会員は１時間100円）
　※ただし、照明を使用する場合は倍額
　・時間　８：30～21：00（第１月曜日・年末年始休館）
○インストラクター指導日
　・第２火曜日、第３日曜日
　　　　　　10：00～12：00、13：00～15：00
　・第４木曜日　15：00～19：00
◎問合せ先
　　町教育委員会事務局スポーツ振興課　　82－2345

44

　ターゲット・バードゴルフは、ニュースポーツとして、
幅広い年齢層が参加できる簡単で、その人の技術レベルで
楽しくプレーが出来るスポーツです。体力づくり、健康づ
くり、仲間作りには最適な生涯スポーツです。是非体験し
てみませんか。あなたの参加をお待ちしています。
○日　　程　５月27日　・30日　の２日間
　　　　　　（各日とも９：00～11：00）
○会　　場　総合公園陸上競技場北側コース
　　　　　　（おもちゃ博物館駐車場南側）　
○対　　象　町内在住・在勤の方（中学生以上）
○参 加 料　無料
○そ の 他　運動のできる服装
　　　　　　（用具は協会から貸出します）
◎申込み及び問合せ先 ５月24日　までに町スポーツ振興課 （総合
　　　　　　運動場体育館内）へお電話でお申込みくださ
　　　　　　い。（住所・氏名・電話番号）　82－2345

　ミニバスケットボール・バドミントン及び硬式テニス（一
般）の教室を下記のとおり開催します。
　初心者から経験者まで気軽にご参加下さい。
開催日時等
◎ミニバスケットボール教室
　日　時：毎月第３土曜日　18：00～20：00
　場　所：壬生東小学校　体育館
　対象者：小学生
　参加料：１回　200円
◎バドミントン教室
　日　時：毎月第３金曜日　19：00～20：00
　場　所：壬生町総合運動場　体育館
　対象者：小学生
　参加料：１回　200円
◎硬式テニス教室（一般）
　日　時：５月31日　　６月７日　　６月14日
　　　　　６月21日　　６月28日　　全５回　
　　　　　14：00～16：00
　場　所：壬生町総合運動場　テニスコート　（Ｆコート）
　対象者：一般
　参加料：１回　200円　
☆ゆうがおスポーツクラブ会員になるには別途年会費・傷
　害保険料が必要となります。
☆参加者は随時募集します。
☆開催日時・場所等は都合により変更になる場合があります。
◎申込み・問合せ先　ゆうがおスポーツクラブ　　51－6022
　　　　　　　Eメールアドレス　yuugaosc＠cc9.ne.jp

ゆうがおスポーツクラブ

・ミニバスケットボール教室
・バドミントン教室
・硬式テニス教室（一般）

こどもがつくる“みぶタウン”
こども、大人スタッフ募集

平成26年度教室　参加者募集

スポーツ振興クジ助成事業

いつでも聞ける便利な電話広報はこちら（　82－2121）
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おはなしきかせて
○日　　時　６月１日　　11：05～
○対　　象　どなたでも
‘26子ども樹木博士認定会　みどりの中で木を学ぼう
○日　　時　６月１日　　9：30～12：00
○対　　象　こども（親子）又は樹木に興味のある方
　　　　　　20名　※事前申込制（５月１日～29日）
○持 ち 物　帽子・タオル・歩きやすい服装・靴・雨具

大人の陶芸教室（６月コース）
○日　　時　６月４日　　①９：30②13：30　各時間６名
　　　　　　６月25日　　９：30～全員
○対　　象　大人 12名両日参加可能な方
　　　　　　※事前申込制（５月１日～20日）
○費用・場所　各回700円・ぱなぱな工房

リンゴの摘果
○日　　時　 ６月７日　　雨天時等は８日　に延期
　　　　　　９：45～11：30　※受付開始９：30～
○対　　象　４歳～中学生　30名
○持 ち 物　軍手・長靴・帽子・タオル・飲み物など

まきばネイチャークラブ
○日　　時　６月８日　９：00～11：30　13：30～15：30 
○対　　象　小学３～６年生 10 名　※事前申込制
○持 ち 物　帽子・軍手・長靴・水筒・タオル

ジャガイモの収穫１回目
○日　　時　６月14日　　雨天時等は15日　に延期
　　　　　　９：45～11：30　※受付開始９：30～
○対　　象  ４歳～中学生　30名

○持 ち 物　軍手・長靴・帽子・タオル・飲み物など
和紙ちぎり絵教室（６月）

○日　　時　６月19日　　10：00～12：00
○定　　員　若干名　※事前申込制
○材 料 費　1,000円程度

ジャガイモの収穫２回目
○日　　時  ６月21日　　雨天時等は22日　に延期
　　　　　　９：45～11：30　※受付開始９：30～
○対　　象  ４歳～中学生　30名
○持 ち 物　軍手・長靴・帽子・タオル・飲み物など

加工体験「ウメジュース」
○日　　時　６月22日　　14：30～15：00
○対　　象　小学生以上の親子 12組
　　　　　　※事前申込制
○費用・場所 　550円・ぱなぱな工房

わんぱく地球っ子クラブ2014
「双子の星」を読んで壁画を描こう

○日　　時　６月28日　・29日　　10：00～15：00
○対　　象　小学２年生～６年生15名　両日参加可能な方
　　　　　　※事前申込制（５月24日～６月22日）

わんぱく公園感謝デー
○日　　時  ６月８日　・29日　　９：30～11：30
　　　　　　※集合９：15
○対　　象  小学生以上　100名　
○持 ち 物  軍手・草刈り鎌・帽子・タオル・飲み物・作
　　　　　　業に適した服装・印鑑
※事前申込制のものは、実施日の１か月前から受付となり
　ます。
◎問合せ先　　とちぎわんぱく公園　　86－5855

◆期　　日　７月12日　～13日　　（１泊２日）
◆内　　容　開会行事：マロニエウインドオーケストラ演奏
　　　　　　全体活動：地引き網体験
　　　　　　自由活動：磯節鑑賞・体験、マジックショー、
　　　　　　お祭り広場、プール活動、他
◆参加対象　栃木県民一般　各回約250名（定員を超える
　　　　　　場合は抽選）
◆参 加 費　大人　　　　　　　6,000円
　　　　　　高校生　　　　　　4,500円
　　　　　　中学生　　　　　　3,700円
　　　　　　小学生　　　　　　3,500円
　　　　　　３歳以上学齢前　　2,700円
　　　　　　３歳未満　　　　　　300円
　　※１日目夕食の特別食希望者、２日目の昼食希望者は
　　　別途料金が加算されます。
◆申込方法　はがき・電話・FAXで直接施設へ申し込ん
　　　　　　でください。

－記入事項－
事業名（「海浜夏まつり」）、代表者の氏名・郵便番号・
住所・電話番号、全参加希望者の氏名・年齢（学年）・性別

◆締 切 り　　平成26年６月９日
◎申込み・問合せ先
　とちぎ海浜自然の家（指導課　担当　宍戸・出口）
　〒311－1412　茨城県鉾田市玉田336 － ２
　　　  0291－37－4004
　FAX 0291－37－4008
　ホームページ：http://homepage3.nifty.com/tochigikaihin/

　平成26年度の町内中学校の運動会が下記日程で開催され
ますのでご案内いたします。
　ぜひ、ご参観いただき、声援をおかけいただきますよう
お願い申し上げます。
○壬生中学校　　５月24日　　８：30開会
　　雨天の場合　５月25日
○南犬飼中学校　６月14日　　８：30開会
　　雨天の場合　６月15日

高齢者の皆様へ　
～町内中学校運動会のご案内～

高齢者の皆様へ　
～町内中学校運動会のご案内～

町民の歌CD絶賛発売中　１枚 500円　
ご家族で１枚　覚えて歌おう！！　壬生中央公民館・稲葉出張所・南犬飼出張所・役場総合政策課で販売中

詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）
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特定健診・がん検診を受診しましょう

【平成26年度　集団健診日程表】

　集団健診のお申し込みはお済みでしょうか？まだ、健診をお申し込みしていない方はぜひお申
し込みください。
【申込み方法】
　下記をよく読み、健康福祉課健康増進係（℡81－1885）に電話にてお申込みください。また、
同世帯のご家族分も一緒にお申込みください。

年　月　日 会　　場

男性が受診できる日 女性が受診できる日

特定・後期高齢者・胃・肺・大腸・子宮・乳・
前立腺・肝炎・骨密度曜

５月19日
５月20日
５月23日
６月５日
６月６日
６月７日
６月９日
６月16日
６月22日
６月23日
６月28日
６月30日
７月２日
７月３日
７月９日
７月10日
７月14日
７月15日
７月17日
７月28日
９月17日
９月22日
９月25日
10月１日
10月６日
10月21日
11月１日
11月７日

保健福祉センター
羽生田集落センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
南犬飼地区公民館分館
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
南犬飼地区公民館分館
保健福祉センター
保健福祉センター
中央公民館
稲葉地区公民館
南犬飼地区公民館分館
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター
中央公民館
保健福祉センター
南犬飼地区公民館分館
保健福祉センター
保健福祉センター
保健福祉センター

○
○

○

○
○
○
○

○
○

○
○
○
○

○
○
○
○

○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○（婦人がん・骨のみ）
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

月
火
金
木
金
土
月
月
日
月
土
月
水
木
水
木
月
火
木
月
水
月
木
水
月
火
土
金

26年

※男女とも受診できる日、女性のみ受診できる日（女性の日）があります。
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乳がん検診
（2種類あります
が受診できるのは
１つです）

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検査

骨密度測定

30歳以上の女性で年度末に偶数年齢の方…超音波検査・視触診

40歳以上の女性で年度末に偶数年齢の方…
　　　　　　　　　　　　　マンモグラフィー（X線）・視触診
＊ただし、奇数年齢の方でも右記費用（実費）にて受診可能

40歳以上の男女で今までに検査を受けたことがない方
B型・C型ウイルス血液検査

年度末に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の女性の方
…骨の骨塩量を測定　
＊ただし、対象年齢外の方（80歳未満）でも右記費用にて受診可能

※特定健診は、国民健康保険以外の保険者に加入している方の扶養で、受診券をお持ちの方でも受診する
　ことができます。
※特定健診と後期高齢者健診は町内の医療機関でも受診することができます（65歳以上の方）。
※子宮頸がん検診は木村婦人科医院かクララクリニックでも受診することができます。
※平成27年３月31日（平成26年度末）の年齢となります。
※町民税非課税世帯の方及び生活保護受給世帯の方は無料になりますので、必ず健診申込み時にお伝えく
　ださい。該当しなかった場合は、後日連絡いたします。

50歳以上の男性…血中PSA値血液検査

B型ウイルスのみ
C型ウイルスのみ

800円

＊奇数年齢の方
2,808円

1,100円

300円

600円

100円
400円

＊奇数年齢の方
3,780円

300円

＊対象年齢外の方
1,080円

申込み・問合せ先 町民生部健康福祉課健康増進係　　81-1885

【健診内容・対象者・負担金一覧】

健診項目 対象者及び内容 個人負担金

特定健診（国保）

後期高齢者健診

子宮頸がん検診

胃がん検診

肺がん検診

肺がん+喀痰検診

大腸がん検診

個別　　65～74歳までの男女　
集団　　40～74歳までの男女

個別　　75歳以上の男女
集団　　75歳以上の男女

問診、腹囲・身体測定、血圧・尿検査（糖・蛋白・潜血）、
血液検査（コレステロール・肝機能・血糖・貧血）、心電図、眼底

1,000円

1,000円
300円
900円
300円

無　料

個別1,900円
集団1,000円

＊奇数年齢の方
集団：3,240円

内容は特定健診から腹囲を除いたもの
40歳以上の男女…胃部X線間接撮影
40歳以上の男女…胸部X線間接撮影
40歳以上の男女…胸部X線間接撮影・喀痰検査
40歳以上の男女…検便2日法

20歳以上の女性で年度末に偶数年齢の方…子宮頸部細胞の検査
＊ただし、奇数年齢の方でも右記費用（実費）にて受診可能

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～



　自動車税・軽自動車税の納期限は６月２日　です。納期
内に納めましょう。
　金融機関、郵便局の他、コンビニエンスストアでも納付
することができます。
　また、預金口座からの振替による納付もできます。安心
で便利な口座振替をぜひご利用ください。
　心身障がい者の方に対しては、障がいの程度など、一定
の要件をもとに減免制度があります。
　詳しくは、次にお問い合わせください。
○自動車税の課税・減免・納付について
　栃木県税事務所　　　　　23－3411（代）
○軽自動車税の課税・減免・納付について
　町総務部税務課諸税係　　81－1879

◆非自発的失業者に対する国民健康保険税の軽減について
　倒産や解雇などにより離職された方が国民健康保険に加
入する場合、国民健康保険税が軽減される場合があります。
　軽減の対象者は、雇用保険の特定受給資格者又は特定理
由離職者として求職者給付を受給している65歳未満の方です。
　軽減額は、国民健康保険税の所得割額を計算する際、離
職者の前年中の給与所得を100分の30とみなして計算を行
うもので、軽減の期間は、離職日の翌日から翌年度末まで
の間です。
　軽減を受けるには、「雇用保険受給資格者証」を提示の
うえ、申請が必要です。
◎問合せ先　町総務部税務課諸税係　　81－1879・1819

　交通事故、詐欺、脅しなどの犯罪被害に遭い、警察署や
検察庁に訴えたが、検察官がその事件を起訴してくれない。
どうしても納得できない。
　このような不満をお持ちの方は、検察審査会にご相談く
ださい。
　相談や申立てに伴う費用は一切無く、秘密は堅く守られ
ます。
　検察審査会では、選挙権を有する一般国民の中から「くじ」
で選ばれた11人の検察審査会が、検察官が事件を起訴しな
かったことの当否を審査します。
◎問合せ先　栃木検察審査会事務局
　　　　　　（宇都宮地方裁判所栃木支部内）
　　　　　　栃木市旭町16番31号　　23－0254
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　一般家庭より一時的に生じた50kg以上の一般廃棄物及
び店舗、事務所、事業所、工場など事業活動に伴って生じ
た事業系一般廃棄物は、ごみステーションに出せません。
　清掃センターに直接搬入されますよう、よろしくお願い
いたします。店舗付住宅の個人商店も、家庭のごみときち
んと分別してください。なお、清掃センターに直接搬入で
きない方は、一般廃棄物収集運搬許可業者に収集運搬を委
託してください。

ごみの分別について

○資源ごみは新聞・雑誌・ダンボール・紙パック・ペット
　ボトル・発泡スチロール・衣類の種類ごとに分けて、丈
　夫なひもで十文字にしっかり結束するか、透明か半透明
　の袋に入れて口を縛って出してください。破れやすい袋
　は使わないでください。また、資源ごみは雨の日は極力
　出さないようご協力下さい
○ふとん、座布団、空き缶は資源ごみの日には出せません。
　これらはもえないごみの日に出してください。
○もえないごみの中にびんが大量に混ざっています。びん
　はガラス・びん類の日に出してください。
○中身の入ったままの缶やびん、ペットボトルは収集でき
　ません。必ず、キャップ、ラベルを取り除き、中を空に
　し軽く水洗いして、可能であれば横につぶしてから出し
　てください。
※ごみは、ご家庭に配布してあります『ごみの分け方・出
　し方』及び『ごみ分別早見表』を参考に、それぞれ正し
　く分別し、決められた収集日の朝８：00までに、指定 
　のごみステーションに出してください。

◎問合せ先　町清掃センター　　82－3424

　HIV検査普及週間にあたり、県南健康福祉センターでは
夜間検査を実施します。
○日　　時　６月６日　　16：00～21：00
○場　　所　栃木県庁小山庁舎２階（小山市犬塚３－１－１）
○内　　容　HIV抗体検査・梅毒抗体検査
○検査結果通知　即日
※感染が疑われる出来事があった日から、１２週間以上経
　過していることが必要です。
◎問合せ先　　0285－22－1219
　栃木県県南健康福祉センター　感染症予防担当まで
＊相談は随時受け付けております。
＊毎週水曜日（受付13：00～14：00）にHIV検査・性感染
　症検査を行っています。

清掃センターからの
お知らせ

清掃センターからの
お知らせ

清掃センターからの
お知らせ

査検

自動車税・軽自動車税の
納付はお早めに

自動車税・軽自動車税の
納付はお早めに

国民健康保険税についてのお知らせ国民健康保険税についてのお知らせ国民健康保険税についてのお知らせ

毎月第３日曜日は家庭の日です。
この機会に家族の絆を深めてみませんか？
※一部施設で優待制度があります。（詳細は県ＨＰ参照）
詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課（　81－1873）



　町では、平成26年5月から防犯灯及びカーブミラーの設
置状況等を調査（写真撮影等）するため、緊急雇用創出事
業による事業者が実施いたします。
　現地を調査する者は、町で発行した身分証明書を携帯し
ておりますので、ご理解頂きますようご案内申し上げます。
ご不審な点がありましたら下記の問合せ先へご確認下さい。
◎問合せ先　町民生部生活環境課くらし安心係 　81－1826

　家族を介護する方が、悩みや不安を安心して話をしたり、
情報交換をする場として、介護者サロンを開催しております。
介護者の方同士で自分の体験について話し合い、励ましあい、
親睦を深めることで、より良い介護をめざしていきませんか？
《活動内容》
　介護者サロンでは参加者の話を聞いたり、自分の体験を
話したりしています。（自分から話をするのが苦手な方でも、
話を聞く、情報をもらうことを目的に参加できます。）
　また、壬生町職員、地域包括支援センター職員も出席し
ておりますので、介護サービスについての悩みなどがござ
いましたらお話ください。
　※介護者サロンで話された内容を他に話すことはありま
　　せん。
○開催日時　６月12日　　10：00～11：45まで
○開催場所　壬生町保健福祉センター　大ホール
参加を希望される方は、５月29日　までに下記のいずれか
にお申込みください。
◎申込み先
　・町民生部健康福祉課介護保険係　　81－1877
　・町北地区地域包括支援センター　　86－3579
　・町南地区地域包括支援センター　　82－2119

　遠隔地であり、来所が困難な方（在宅生活者）の利便性
を考え、療育手帳の再判定のほか、処遇相談、生活相談等
について実施します。
※相談をご希望の方は｢予約制｣となりますので、開催日１
　ヵ月前までにご予約下さい。
○動く知更相
□日　　程　６月12日　、９月17日　、12月９日　、
　　　　　　３月10日
□場　　所　栃木保健福祉センター
□予約方法　希望開催日1ヶ月半前までに、町民生部健康
　　　　　　福祉課社会福祉係へお申込下さい。
◎問合せ先　町民生部健康福祉課社会福祉係　　81－1883

※給湯器・浴槽・風呂釜なし。駐車場は１世帯に１台です。
　共益費はありません。
※家賃の金額は、平成25年中の所得によって決まります。
※条件によっては、上記以上の家賃の金額になることもあ
　ります。
※入居の際には、家賃２ヶ月分の保証金と町内在住の２名
　の連帯保証人が必要になります。
○申込方法
　　壬生町役場建設課管理係で入居申込書等を配布しています。
（土日、年末年始を除く）
　入居を希望される方は、入居申込書に必要書類を添えて
下記の申込期間中に管理係まで提出してください。
○受付期間　５月19日　～23日
　　　　　　８：30～17：15まで　土日除く。
　　　　　　申込者多数の場合は抽選になります。
 抽選会は５月26日　10：00から予定しております。
○入居資格など詳しい内容については配布する入居申込書
　等をご覧ください。
○入居日は６月６日以降になります（事務手続きの都合に
　より前後する可能性があります）。
◎問合せ先　町建設部建設課管理係　　81－1849

　医師による医療相談を下記のとおり開催します。
　なお、相談は予約制となっておりますので、ご注意くだ
さい。
○日　　時　６月12日　　14：00～16：00
○場　　所　下野市保健福祉センター　ゆうゆう館
　　　　　　（下野市小金井789）
○担当医師　（肢体不自由）
　　　　　　黒須整形外科
　　　　　　黒須　治一医師
○予約方法　５月30日　までに、下記問合せ先迄お申し込
　　　　　　み下さい。
◎問合せ先　町民生部健康福祉課社会福祉係　　81－1829
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住　　　宅 階数棟 家賃（円）

ひばりヶ丘団地
 （壬生町大字
　　  壬生丁281）

下台団地
 （壬生町駅東町
　　　４番24号）

国谷駅まで
徒歩約７分。

壬生駅まで
徒歩約２分。

３号棟

２号棟

４号棟

４階

３階

３階

13,000～
19,300

12,800～
19,000

18,100～
26,900

入居者募集住宅（間取り３K）

くろ  す       はるいち

平成26年度
身体障害者巡回相談
（６月）のお知らせ

平成26年度
身体障害者巡回相談
（６月）のお知らせ

防犯灯及びカーブミラー
調査のご案内

巡回相談（動く知更相・施設
　　　　　巡回相談）について
巡回相談（動く知更相・施設
　　　　　巡回相談）について

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～　　　～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

介護者サロンの
開催について
介護者サロンの
開催について

第２回

壬生町カルタ好評販売中です。１セット 500円です。
町教育委員会事務局、壬生中央公民館、稲葉出張所、南犬飼出張所、生涯学習館で販売中

詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課（　81－1873）



～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

　幼児から大人まで、幅広い年齢層のみなさんに親しまれ
ている壬生の『論語』。
今回、藩校〈学習館〉の開学300年を記念して、新しい論
語のテキスト『壬生論語古義抄』を作成いたしました。
〈壬生古義塾〉では、大名 鳥居忠英が学問の師として仰
いだ学者 伊藤仁斎の読み方を取り入れた、壬生独自の「論
語素読」を行います。初心者の方も、『論語』ファンの方も、
ぜひご参加ください。
○日　　時　６月７日　から毎週土曜日開講　（午前9－
　　　　　　午前10時）
　　　　　　※毎週土曜日開講していますので、いつでも
　　　　　　自由に参加できます。
○会　　場　壬生町立歴史民俗資料館研修室
○対　　象　年齢不問、町内在住・在勤の方
○参 加 費　200円
◎問合せ先　町歴史民俗資料館学芸係　　82－8544

　栃木健康福祉センターでは統合失調症の家族会をやって
います。
　話し合いや勉強会をとおして、家族同士の交流を図ると
ともに現在抱えている問題の解決に向けてみんなで考えて
います。
＊対象：管内（壬生町・栃木市）に居住している統合失調
　　　　症をもつ方のご家族

◎参加される方は、各会の３日前までにお電話でお申し込
　みください。
◎開催案内は毎月送付しませんが、日程の変更などは随時
　お知らせします。
★申込み・問合せ先★
栃木県栃木健康福祉センター 保健衛生課
住所　栃木市神田町６－６
　22－4121　FAX22－7697
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　町では、毎年実施している「壬生町寝具洗濯乾燥消毒事
業」の推進にあたって、各地区の民生委員の皆様にお願い
をして、利用希望者を把握しています。
　本事業の利用希望者は、下記事項をご理解の上、必ず担
当の民生委員の方を通してお申し込みください。
○対 象 者
　　次のいずれかに該当する寝具の衛生管理が困難な方で、
　家族等の援助が受けられない方が対象です。
　・ひとり暮らしの高齢者、または高齢者のみの世帯の方
　・重度の身体障害者(身体障害者手帳１・２級)の方
○実施枚数
　　寝具の洗濯については、掛け布団、敷き布団および毛
　布のうち、３枚までとなります。
　（寝具の乾燥消毒については、４枚までとなります）
○洗濯及び乾燥消毒に要する日数　　全て10日程度
　（町委託の業者が直接、寝具の回収・納品を行います）
○利 用 料
　　課税世帯の方については、利用料として、実費の１割
　を負担していただきます。（負担額：洗濯750円・乾燥
　消毒370円）
　　非課税世帯の方は、無料です。
○実施時期　７月および11月
◎問合せ先　町民生部健康福祉課高齢福祉係　　81－1830

　農業委員会の選挙による委員が７月19日任期満了するこ
とに伴い、一般選挙を次のとおり行う予定です。

　なお、選挙管理委員会では、立候補予定者の説明会及び
立候補届出等の事前審査を次のとおり行いますので、立候
補予定者はご出席ください。
１  立候補予定者の説明会

２  候補者届出等の事前審査

◎立候補に関する問合せ先
壬生町選挙管理委員会　　81－1807

選挙の期日

平成26年７月６日　 平成26年７月１日　

選挙期日の告示日

日　　  時

日　　  時 対象地区

６月17日　 10：00

６月25日　
９：00～12：00

13：00～16：00

壬生地区
稲葉地区

南犬飼地区

壬生町役場
正庁（２階）

壬生町役場　正庁（２階）

場　　  所

場　　  所

ろん  ご

み    ぶ   ろん  ご    こ    ぎ  しょう

い  とう じんさい

とり  い  ただ てる

そ  どく

５月21日
６月４日
７月16日
８月20日
９月17日
10月８日
11月19日
12月10日
１月21日
２月18日
３月18日

話し合い
勉強会（統合失調症について）
話し合い
勉強会（社会福祉制度について）
話し合い
勉強会（家族のためのＳＳＴ）
話し合い
勉強会（家族のためのＳＳＴ）
新年会
勉強会（ピアサポーターについて）
話し合い・次年度計画

水

実施日 曜日

会場

内　容

下都賀庁舎２階カンファレンス室 13：30～15：30

壬生町農業委員会委員の選挙
を行います 投票箱

歴史民俗資料館〈壬生論語古義塾〉
み     ぶ    ろん    ご      こ     ぎ  じゅく

開講のお知らせ

こころの病を抱える方の
家族会のご案内

なつかしの広報みぶ縮刷版　販売中　
広報みぶ縮刷版　3,000円

詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）



　栃木県教育委員会では、保護者や子どもの悩みや不安に
対応するため、総称を「ホットほっと電話相談」として「家
庭教育ホットライン」、「いじめ相談さわやかテレホン」
の電話相談窓口とメール相談窓口を設置しております。
○保護者専用　家庭教育ホットライン
　　お子さんのしつけや子育てなど、家庭教育や学校生活
　のことで困っていること、悩んでいることがありません
　か？
　◎電 話 相 談　　028－665－7867
　◎メール相談　http：//www.hothotmail.jp
○子ども専用　いじめ相談さわやかテレホン
　・いじめられていませんか？いじめられているのを見た
　　ことはありませんか？
　・自分のこと、勉強や進路のこと、学校のこと、友達の
　　こと、家族のことなどで悩んでいることはありません
　　か？
　　一人で悩まず、ダイヤルしてください。メールでも受
　　け付けています。
　◎電 話 相 談　　028－665－9999
　◎メール相談　http：//www.hothotmail.jp

○職種及び募集人員　調理員１名
○応 募 資 格   ・普通自動車運転免許を有する方
　　　　　　　・調理師免許を有する方
　　　　　　　・学歴は問いません
○受 付 期 間   ５月22日　まで８：30～17：15土日・祝日
　　　　　　　は除く（郵送の場合は、５月22日必着）
○提 出 書 類　申込書（壬生町教育委員会事務局で配付及
　　　　　　　び町ホームページから印刷できます）
　　　　　　　市販の履歴書（写真貼付）、調理師免許の
　　　　　　　写し、運転免許証の写し
○提　出　先　〒321－0292　壬生町通町12－22
　　　　　　　壬生町教育委員会事務局学校教育課
　　　　　　　（壬生町役場内）
○試　験　日　５月26日　
○試験内容・会場　面接試験・壬生町役場第三会議室（控室：
　　　　　　　正庁）
○賃金・手当等　時給890円　通勤手当支給（支給対象通勤
　　　　　　　距離該当者）、各種社会保険加入あり
○勤務日・時間　月～金曜日（学校授業日）・実働７時間45
　　　　　　　分（ただし、夏季休業期間中は、８日間勤務）
○勤　務　先　壬生町立睦小学校
○任 用 期 間　平成26年６月１日から平成26年11月30日ま
　　　　　　　で（更新あり）
○有給休暇等　有給休暇５日、夏季休暇３日
◎問合せ先　町教育委員会事務局学校教育課
　　　　　　　　81－1870

　花木産業の発展や町芸術文化の推進を図るため「さつき
展示会」が実施されます。
○一般公開日程
　５月30日　 ９：00～17：00【10：30～表彰式】
　５月31日　 ９：00～17：00　　　　　　
　６月１日　 ９：00～16：00
○展 示 会 場　壬生町中央公民館（中ホール）
○主　　　催　壬生町盆栽クラブ（町文化協会盆栽部）

　町では、平成26年度に壬生町清掃センターから発生する
資源物について、入札による売却をおこなっています。入
札に参加するには、事前に入札参加資格登録が必要となり
ます。
　登録できる方は、法人にあっては壬生町、栃木市、下野
市のいずれかの市町内に本店、支店又は営業所を有し、個
人にあっては壬生町で事業を営んでいること等の登録資格
条件がありますので、詳細については町ホームページ又は
壬生町清掃センター（　82－3424）までお問い合わせくだ
さい。
１．売却する資源物
　可燃系資源物（新聞紙、雑誌、段ボール、紙パック、布
　類）及び、不燃系資源物（アルミ缶プレス、鉄缶プレス、
　鉄クズ（雑品））
２．入札参加資格登録申込方法等
　申し込みにあたっては、「平成26年度壬生町清掃センタ
　ー資源物買取事業者入札参加資格登録者募集要項」を熟
　読し、ご承知の上お申し込みください。
■募集期間：平成27年３月31日まで
■提出書類：ホームページに様式等が掲載されていますの
　　　　　　で、詳細についてはそちらを確認してくださ
　　　　　　い。
■提出方法：壬生町清掃センターまで持参
　※上記、提出書類は、町ホームページからダウンロード
　　してお使いいただくか、壬生町清掃センターでも配布
　　をしています。
　※なお、この入札は四半期毎（年４回）に執行する予定
　　ですが、入札を執行する日の前月末までに登録申込書
　　等を提出し、受理された方が入札に参加できる有資格
　　者となります。
３．第２四半期の入札予定について
○日　　時　平成26年６月４日　 10：00～
○場　　所　壬生町清掃センター　２階　会議室
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平成26年度
壬生町立学校臨時職員（調理員）募集

平成26年度 壬生町清掃センター
資源物買取事業者

入札参加資格登録者募集について

ホット　ほっと　電話相談

ひとりで　 なやむな

しあわせ　もとめて　きゅーきゅーきゅーきゅー



　犯罪被害を防止するとともに、自主防犯活動のリーダー
となり得る人材を養成することにより、防犯意識の高揚と
自主防犯活動の活性化を図り、安全で安心なまちづくりを
推進する目的で開催します。
○開催日時・場所　６月21日　 9：15～17：00
　　　　　　　６月28日　 9：00～15：20
　　　　 　　 壬生町生涯学習館　壬生町落合
※上記２日間で７講座中６講座以上の受講者に修了証書
　を交付
○参　加　費　無料
○詳　　　細　県ホームページでご覧いただけます。
◎申込み・問合せ先　栃木県くらし安全安心課　　028－623－2185
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第１回　デジタル体験会
　タブレット端末を実際に試してみる
○日　　　時　６月19日　　午前の部
　　　　　　　　　　　　　10：00～11：30（先着20名）
　　　　　　　　　　 　　午後の部
　　　　　　　　　　　　　13：30～15：00（先着20名）
○場　　　所　町生涯学習館　講堂
○参　加　費　100円（お茶代）
○申　込　み　５月20日　からお電話で申し込みください。
○主　　　催　壬生町セミナースタッフ「みち」
　　　　　　　町教育委員会事務局（委託事業）
◎申込み・問合せ先　木村　86－2083　福田　86－0153

南犬飼地区公民館講座

　本年度も５月25日（県民統一行動日）を中心として県下一斉に、とちぎの環境美化県民運動が実施されます。町内の各自治
会におかれましても、自治会長、保健委員さんを中心に、自治会内の道路や公園などの清掃をはじめ、散乱している空き缶な
どの収集にご協力をお願いいたします。　◎問合せ先　町民生部生活環境課環境保全係　　81－1834

平成26年度

生涯学習セミナー
“今、私たちにできること”
―　高齢化社会を元気で幸せに　―

「ぼうはんカレッジ2014」
の参加ご案内

かんぴょうの歌CD絶賛発売中　１枚 500円　
楽しく歌って、美味しく食べよう！！

　稲葉出張所・南犬飼出張所・役場農政課で販売中
詳しくは　町経済部農政課農業振興係（　81－1839）

・講座受講申し込み５月21日　から２講座開始
（休館は月曜日と火曜日の午前中です。）

初めての楽しいオカリナ初めての楽しいオカリナ初めての楽しいオカリナ
講師　木村けい子先生 

　日々の生活をより豊かに。土製の笛オカリナの温かい響きを
楽しみましょう。楽譜が読めなくてもだいじょうぶ。オカリナ
に触ったことがない方を対象に演奏の手ほどきを致します。
ご一緒に楽しみましょう。

番号

１

２

３

４

５

曜日

金

金

金

金

金

日　付 内         容

持ち方吹き方、「ソ・ラ・シ・ド・
レ」「メリーさんの羊」

「ちょうちょ」「ぶんぶんぶん」
「メリーさんの羊」「喜びの歌」

「ミ・ファ・ソ・ラ・シ・ド・レ」
「エーデルワイス」

「ド」「レ」「若者たち」
「埴生の宿」

「ファ・ミ」「エーデルワイス」
「人形」低い音「ド・レ」「きらきら星」

10：00～12：00
20名
筆記用具（オカリナは講師が準備します。）
５月21日から先着順

☆時　　間 
☆募集人数 　
☆持 参 品
☆受　　付

６ 月 ６ 日

６月20日

７ 月 ４ 日

７月18日

８ 月 １ 日

初めての楽しいオカリナ初めての楽しいオカリナアマチュア無線の資格を取ろう
協力（一社）日本アマチュア無線連盟栃木県支部

番号

1

2

曜日

日

土

日　付 内         容
９：00～ ９：30 開講諸注意
９：30～16：40 法規
 ９：30～14：30 無線工学
14：40～15：40 補講
15：45～16：00 試験諸注意
16：00～17：00 終了試験

９：00～17：00
60名
南犬飼地区公民館

筆記用具、印鑑

（免許の申請を含む）一般……… 22,750円　
　　　　　　　　　　小中高生……7,750円

☆時　　間 
☆募集人数 　

☆受 講 費

☆会　　場

☆持 参 品
◎申 込 み

９月27日

９月28日

　総務省認定の『アマチュア無線技士　養成講習会』を開催
いたします。資格は（４級アマチュア無線技士）本講座は２
日間の講習で比較的容易に資格の取得ができます。アマチュ
ア無線の資格を取って、無線機を習熟し、無線によるコミュ
ニケーションの輪を広げてはどうでしょうか。本町において
は防災無線システムが整備されています。日常アマチュア無
線を使うことで緊急時に無線機を容易に使うことができます。
講習会の機会が少ないので災害時等の幅広い活用のため、是
非ご参加下さい。    

　　　　　　　申込み受付は５月21日から南犬飼地区公民館
窓口で行います。(先着順)受講料等は日本アマチュア無線振
興協会取扱いになります。また、「ＪＡＲＤホームページhttp
：//www.jard.or.jp」からも申し込書類の請求やダウンロー
ドをすることができます。
インターネット申込み講習会番号A26－614となります。



町体育協会の各専門部では、部員を募集しています。あなたも是非参加してみませんか。

◆問合せ先　上記各専門部問い合わせ先または町体育協会事務局（町総合運動場内）　82－2345　第１月曜休館

壬生町体育協会からのご案内

専　門　部　名 問　合　せ　先 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容

13

野　　　　　球

卓　　　　　球

ソフトテニス

バレーボール

剣　　　　道

ス キ ー

バスケットボール

弓　　　　　道

バドミントン

サ ッ カ ー

射　　　　　撃

ソフトボール

硬 式 テ ニ ス

ゲートボール

太 極 拳

ラージボール
卓　　　　　球

グラウンド・
ゴ ル フ
銃 剣 道

ターゲット・
バードゴルフ

ゴ ル フ

レ ス リ ン グ

婦人バレーボール

81－1857
（勤務先）

82－6637

82－9832

52－2202

82－5362

86－5700

82－0814

82－4667

82－6097

090－
3344－3559

090－
5576－6095

82－7091

82－1048

86－5481

82－0914

27－2121
（勤務先）

82－7015

86－4964

82－5283

090－
2170－1907

82－2245

86－2962

所 利保

戸崎 健次

大塚 春海

井上 淳一

山川 好雄

金子 和正

大塚 正春

宇賀神 梢

柳澤 健一

中島 義家

赤羽根 裕司

神永 久人

阿部 紀久子

大橋 有巳

田中 作藏

桜田 均

大橋 信行

鈴木 拓男

川村 昌司

山杉 睦子

  と  さき   けん  じ

おお つか   はる   み

いの うえ  じゅんいち

やま かわ   よし  お

かね  こ    かず まさ

おお つか   まさ はる

う    が  じん こずえ

やなぎさわ   けん いち

なか じま   よし いえ

あか  ば    ね     ゆう  じ

かみ なが   ひさ  と

木村 政司
き   むら   まさ  し

橋本 佐一
はし もと     さ   いち

あ   べ      き  く    こ

おお はし   とも  み

  た  なか   さく ぞう

さくら だ    ひとし

おお はし   のぶ ゆき

すず  き     たく  お

かわむら  しょう  じ

やま すぎ   むつ  こ

ところ  とし やす チームをつくり大会に参加したい方、野球の審判をやってみたい方
（経験不問）…募集
毎週木曜日　19時～21時　町体育館
老若男女・経験不問。各種大会等に数多く出場。
興味のある方は木曜日に直接体育館にお越し下さい。
ソフトテニスを始めてみませんか。経験、未経験に係わらず随時、見学・体
験練習にお出かけください。
毎月第１・第３日曜日及び第２・第４土曜日(共通:午後１時～４時)

2月（予定）にバスでだいくらスキー場へ。スキー教室と自由滑降。ゆう
がおスポーツクラブとの共催で、ゆうがお会員は安価に。小中学生の初
心者から昔のスキーヤーまで歓迎です。募集は町の広報とゆうがおの案
内です。

幼児～小中学生の教室ですが、一般の方、初心者の方も歓迎します。
おもちゃのまち地区　火・金・土・日　南犬飼中格技室
壬生地区　月・水・土　壬生中格技室　いずれも19～21時

初心者、経験者、老若男女を問わず歓迎します。用具貸与可
土・日 13時～16時、水・土 19時～21時、木10～12時　町弓道場

7～10月 毎週土曜日　19時～21時　南犬飼中学校校庭
社会人サッカーリーグ(4月～11月)・練習生募集

壮年(35歳以上の男子)、壮年OB(50歳以上の男子)
ソフトボールの審判をしてみたい方募集（経験不問）

硬式テニスは小学生以上、老若男女を問わず、楽しくからだを動かしています。
初心者の方も歓迎です。まず見学におでかけ下さい。
（練習見学　毎週土曜・日曜10時～12時）

毎週火曜・金曜　19時～21時 町嘉陽が丘ふれあい広場体育館
心身の強化と試合・遠征を通じて様々な経験をします。

毎月最終週の月曜19時～20時、レッスン会を開催しています。
町大会､研修会など幅広く活動しています。

町民大会を年6回実施しています。初心者の方も歓迎。
入会希望の方は、ご連絡ください。
経験者、興味のある方歓迎します。県民スポーツ大会に参加しています。

・一般　毎週火曜19～21時　町体育館。いつでも入部できます。待ってるよ！
・ジュニア・バドミントン・バンビーズ　（対象）小学校2年生から体験参
加できます。毎週土、日曜に教室を行っています。

クレー射撃：銃砲所持許可証をお持ちの方。毎月1回4月～10月にかけて大
会と教室を開催。県民スポーツ大会に出場しています。
老若男女問わず、初心者歓迎。

年に3回大会があります。
各チーム小中学校体育館で練習を行っています。
初心者、経験者、問わず大歓迎です。

太極拳は武術から生まれた中国古来の健康法です。
ジュニア・クラブもできました。心身のバランスと集中力を高めます。
県・全国の競技大会にも参加し、技能検定等もあります。

月曜・水曜・土曜　9：30～11：30　町体育館にて基本練習及び試合に向
けて練習し汗を流しています。
是非練習に参加して一緒に汗を流し、大会に出ましょう。
毎週火・金・日曜　総合公園陸上競技場北側コース　9時～12時
その人の技術レベルで楽しくプレーできます。気軽に参加してください。
初心者、老若男女問わず大歓迎します。
全国、関東、県内各種大会に参加。協会内大会毎月実施。

第1・3月曜9時から六美ゲートボール場、第2・4土曜9時から東雲公園で練習。
町の大会年6回。県・全国大会、アジア・世界大会もあり楽しいゲームです。
現在町内で60代5名、60代大歓迎、道具など不要、いつでもどうぞ。

毎週火・金　19時～21時　南犬飼中学校体育館で練習を行っています。

【男子】　毎週日曜日　19時～21時　町体育館
県大会等に参加しています。初心者も経験者も歓迎します。



1
2
3

4

5
6
7
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日 火

月 水

火 木

水 金

木 土

金 日

日

月

月

火

火
水

木

木

土

日

金

水

土

月

日

月

金

土

おはなしきかせて（とちぎわんぱく公園）11：05～
こども樹木博士認定会（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：30～12：00

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　 17：15～19：00
軽自動車税全期納期限

刃物研ぎ（南犬飼出張所自転車置場）９：00～13：00
１歳６か月児健診（保健福祉センター）
　　　　　　　　　　　　　　　 13：15～13：45

なかよしルームお話マラソン①（保健福祉センター）
　　　　　　　　　　　　　　 10：30～11：30
移動図書館（睦小学校）　　　 13：00～16：00
行政・人権相談（南犬飼地区公民館）13：30～16：00
和紙ちぎり絵教室（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　 10：00～12：00

育児ＢＧＭ「木工教室」（子育て支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　 10：00～12：00
おはなし広場（図書館  児童室）14：00 ～14：45
ジャガイモの収穫２回目（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：30～11：30

集団健診（保健福祉センター）　8：30～10：30
加工体験ウメジュース(わんぱく公園)
　　　　　　　　　　　　　　 14：30～15：00

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　 17：15～19：00
集団検診（女性の日）（保健福祉センター）
　　　　　　　　　　　　　　  ８：30～10：30

チャピー（子育て支援センター）9：30～15：00
移動図書館 （おもちゃのまち駅東） 14：00～16：00

なかよし相談（保健福祉センター）9：30～12：00
なかよしルーム （にこにこコース） １歳児 （児童館）
　　　　　　　　　　　　　　 10：30～11：30

わんぱく公園感謝デー（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　      9：15～11：30
地球っ子クラブ（壁画制作）（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　    10：00～15：00

集団健診（保健福祉センター）   8：30～10：30
ミッキータイム3-5（きらきらスライム）（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　  10：00～11：00
おはなし広場（図書館  児童室）14：00～14：45
地球っ子クラブ（壁画制作）（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　  10：00～15：00

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　  17：15～19：00
集団健診（南犬飼地区公民館 分館）8：30～10：30

なかよしルーム（きらきらコース）2～3歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　 10：30～11：30
移動図書館（稲葉小学校）　　 13：00～14：00
３歳児健診 （保健福祉センター） 13：15～13：45

メタボ予防教室 （保健福祉センター） 9：30～11：30
ベビーチャピー （子育て支援センター） 9：30～15：00
ミッキー0-3 （ボール遊び） （児童館） 10：30～11：00
移動図書館（壬生東小学校）    13：00～16：00
大人の陶芸教室（とちぎわんぱく公園）　9：30～

移動図書館（藤井小学校）　    13：00～14：00

わんぱく公園感謝デー（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：15～11：30
まきばネイチャークラブ（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　①9：00　②13：30

刃物研ぎ（役場本庁  西側車庫）９：00～13：00
４・５月分上下水道料金納期限（納付書）
なかよしルーム合同いちごつみ（農園） 10：30～11：30
10か月児健診（保健福祉センター）13：15～13：45

移動図書館（羽生田小学校）　 13：00～14：00

おっぱい相談（保健福祉センター） 10：00～ 11：30
移動図書館（壬生北小学校）   　13：00～14：00
母親学級（保健福祉センター）   13：30～15：30

おはなし広場（図書館　児童室）14：00～14：45
ジャガイモの収穫１回目（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：30～11：30

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　 17：15～19：00
集団健診（南犬飼地区公民館 分館） 8：30～10：30

栃木県民の日

集団健診（女性の日）(保健福祉センター）
　　　　　　　　　　　　　　　8：30～10：30

集団健診（保健福祉センター）   8：30～10：30
おはなし広場（図書館　児童室） 14：00 - 14：45
リンゴの摘果（とちぎわんぱく公園） 9：30～11：30

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　 17：15～19：00
集団健診（保健福祉センター）   8：30～10：30

なかよしルーム （きらきらコース）2～3歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　 10：30～11：30
移動図書館（児童館）　　　　　11:00～12：00
４ヶ月児健診（保健福祉センター） 13：15～13：45

両親学級（保健福祉センター） 10：00～11：30
移動図書館（安塚小学校）　　 13：00～16：00
大人の陶芸教室（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　①9：30　②13：30
わんぱく公園感謝デー（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：15～11：30

集団健診（保健福祉センター）   8：30～10：30
なかよしルーム（にこにこコース）1歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　 10：30～11：30
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