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６月２日
６月９日
６月16日
６月23日

安塚２　　86－0011
幸町２　　86－1517
車　塚　　82－7500
城　内　　82－0242

◆壬生町休日当番医　９：00～17：00

※所在地につきましては、電話等でご確認ください。
◆栃木地区急患センター（下都賀郡市医師会病院隣）
　　休　　日　　　　９：00～21：00
　　平日の夜間診療　19：00～22：00
※栃木地区急患センター　栃木市境町27－15　　22－8699
◆休日夜間救急当番医　21：00～翌日９：00

　※食品衛生法に基づく基準値（平成24年４月１日）
　以上のとおり、水道水から放射性物質は検出されませ
んでした。
　なお、県内の他市町の検査結果については、栃木県の
ホームページにて公表されています。

　町では平成23年６月から、町内の小中学校・保育園・幼
稚園等各施設において放射線量の測定を月１回行い、町ホ
ームページ及び自治会回覧によって広報してまいりました。
　現在のところ各施設における測定結果に大きな変動が見
られないことから、３か月に１回の測定とすることといた
しました。
　次回の測定は７月に実施しますが、状況に変化が見られ
る場合には随時対応していく予定です。
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壬生町水道水の
放射性物質測定結果
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放射性セシウム

採取場所：中央配水場　　採取日：５月15日

かみ    お        ま     ゆ      こ

◇日　　　時　10月12日（土）18：30開演
◇入　場　券　全指定席3,000円　
　　　　　　　６月12日（水）発売
◇場　　　所　壬生中央公民館大ホール
　　　　　　　（城址公園ホール）
◇入場券取扱場所　・壬生中央公民館  　82－0108
　　　　　　　・南犬飼出張所　 　86－0004
　　　　　　　・稲葉出張所　　 　82－1002
　　　　　　　・おもちゃ博物館 　86－7111
◇主　　　催　（一財）壬生町施設振興公社
◇後　　　援　壬生町・壬生町教育委員会
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　　　86－7111
　　　　　　　（一財）壬生町施設振興公社　　86－7117

　歴史民俗資料館では6月8日（土）から6月16日（日）まで展示
室及び収蔵室の全館消毒を実施しますので休館になります。
　なお、休館中の業務（文化財係・学芸係）は中央公民館
になりますのでお問い合わせください（　82－0108代）

　公共下水道台帳整備のための現地測量調査を、昨年度本
管整備地区及び公共桝新設箇所を中心に６月１日から７月
10日まで実施します。調査期間中は調査員が宅地内に立ち
入ることもありご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願い
いたします。なお、調査員は必ず町発行の身分証明書を携
帯しています。
○委託業者名　㈱ナカノアイシステム北関東支店
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　029－257－6281
◎問合せ先　町建設部下水道課工務係　　81－1859

◆相談日時　６月13日（木）　10：00～12：00
◆会　　場　保健福祉センター
◆対　　象　町内在住者　５名（先着順）
　　　　　　なお、同一の内容の相談は１回限りです。
◎申込・問合せ先　６月10日（月）　８：30～　電話申込受付
　　　　　　（福）町社会福祉協議会　　82－7899

壬生町施設振興公社主催事業２０１３

神尾  真由子

ホーヴァル・ギムセ

～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

公共下水道の測量調査にご協力ください

広報みぶお知らせ版５月８日号３頁｢親子統計教室の参加者募集｣におきまして講師の名前
を｢あさひやま みほこ｣と掲載しましたが、｢ひやま　みほこ｣の誤りです。お詫びして訂
正いたします。

【お詫びと訂正】

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～



2

移動図書館（BM）６月の日程

　※なお、天候や行事の都合により上記日程、時間が
　　変更になることがありますので、ご了承ください。
○おはなしひろば６月の日程
　　図書館では、ボランティアによる子ども向けのよみき
　かせ｢おはなしひろば｣を開催しております。
　・日　時　６月８日（土）・22日（土）　14：00～15：00
　・会　場　図書館２階　児童室
◎問合せ先　壬生町立図書館　　82－8543

　町では、南犬飼地区公民館分館において、平成26年４月
を目標に｢まちかど文庫｣を開設する予定です。｢まちかど
文庫」では、利用者層を中学生までの児童・生徒と考え、
児童書や文学、一般文庫本を提供する予定です。
　提供する本は、町民の皆さまに「まちかど文庫」に関心
を持ってもらうために、寄贈本により賄う予定です。
　つきましては、児童・生徒へ提供する図書を充実させる
ため、寄贈へのご協力をお願いいたします。
○企業・団体・町民の皆さまからのご寄贈は、１冊よりお
　受けします。
○新品・リサイクル品どちらでもかまいません。
［寄贈に際してのお願い］
○傷み、日焼けや汚れ、書き込みがあるものは、お受けで
　きません。
○寄贈にご協力いただける場合は、壬生中央公民館・稲葉
　地区公民館・南犬飼地区公民館にお持ちください。
○不明な点については、壬生中央公民館（　82－0108）ま
　でご連絡をお願いします。
○ご厚意に沿えない場合もありますのであらかじめご了承
　ください。
◎問合せ先　〒321－0225　壬生中央公民館
　　　　　　壬生町本丸1丁目8番33号　　82－0108

刃物研ぎのお知らせ

「人権相談」
　　家庭生活や社会生活を営むうえで、自分の力では解決で
　きない人権問題がございましたらお気軽にご相談ください。
　　相談員は人権擁護委員です。
「行政相談」
　　国や国の関係行政機関が行う仕事に関する意見等がござ
　いましたら、お気軽に定期相談をご利用ください。
　　相談は定期的に開設しているほか、自宅でも随時受付し
　ております。本町の行政相談員は次の方々です。
　　・相田喜久夫　氏　　82－0603
　　・粂川　元一　氏　　86－3869
６月定期相談日
　６月20日（木）　南犬飼区公民館　13：30～16：00
　予約の必要はありませんが、お待たせしないために事前
予約をお勧めいたします。 （相談無料・秘密厳守）
◎問合せ先　人権相談…町民生部生活環境課　　81－1826
　　　　　　行政相談…町総務部総合政策課　　81－1814
　また、宇都宮地方法務局栃木支局において、毎週水・木
曜日（祝休日を除く）９：30～15：30、人権擁護委員によ
る常設相談が開設されています。（　0570－003－110）

○日　時：６月22日（土）10：00～12：00
　　　　　※９：50までに受付をすませてください。
○会　場：壬生町保健福祉センター２Ｆ　ボランティア室
○参加費：無料
○対　象：日常生活の中に運動を取り入れ、生活習慣病を
　　　　　予防したいと思っている方
○持ち物：タオル、飲み物、軽い運動のできる服装（Ｔシ
　　　　　ャツ＆スカート等）
◎申込み：町民生部健康福祉課健康増進係　　81－1885
　　　　　※先着20名で締切となります

　長い経験とキャリアの持ち主、元大工さんなどが技と心
で研ぎます。
　６月11日（火）　役場西側車庫
　６月18日（火）　南犬飼出張所自転車置場
◆時　　間　９：00～13：00
◆料　　金　鎌（小）100円・草刈鎌、菜切り包丁250円
　　　　　　出刃350円・刈込みハサミ、ナタ450円
　　　　　　※刃こぼれ、サビ落としは、割り増し100円
◎問合せ先　（公社）シルバー人材センター
　　　　　　　82－4682　FAX82－4687

 あい  だ    き    く    お

くめ かわ        もと いち

図書館からのおしらせ

13：30～14：30
13：00～14：00
13：00～15：30
13：00～14：30
13：00～15：00
13：00～15：30

14：00～16：00

11：00～12：00　　
13：00～15：30

藤井小学校
羽生田小学校
安塚小学校
稲葉小学校
壬生北小学校
睦小学校

児童館
壬生東小学校

おもちゃのまち
（なかた洋品店
　駐車場）

５日（水）
11日（火）
12日（水）
14日（金）
19日（水）
20日（木）

21日（金）

25日（火）
26日（水）

図書の寄贈のお願い

生活習慣病予防教室

　『おうちで 楽しく１曲のフラを踊れるように』
※じっくり・ゆっくり フラを１曲マスターします。

いつでも聞ける電話広報はこちら（　82ー2121）
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☆ミッキータイム３－５『紙粘土で遊ぼう』
　○日　　時　６月29日（土）　10：00～11：00
　○定　　員　親子20組
　○費　　用　100円
　○申 込 み　５月29日（水）～受付開始
　◎申込み先　壬生町児童館　　82－7388
☆児童館出前遊び教室
　○日　　時　６月22日（土）　10：00～12：00
　○場　　所　中央公民館
　○対　　象　幼児親子～小学生
　○内　　容　ゲームやふれあい遊び、遊具で楽しく遊び
　　　　　　　ましょう！
　◎申込み方法　当日９：50から、中央公民館でお待ちして        
　　　　　　　います。

★テーマ「作ってみよう！野菜たっぷりもりもりごはん｣
◆◇メニューを考える際のポイント◇◆
　♪野菜を工夫して取り入れているか。
　♪野菜がたくさん入っているか。
　♪１時間以内で作れるか（白飯の炊飯時間は除きます）。
　♪栄養のバランスがとれているか。
　♪身近で、一般的に買うことのできる材料を使っているか。
☆応募資格
　栃木県内の小学校４・５・６年生で、個人もしくは、２
　人組で応募できます。（２人組の場合、同学年同士に限ら
　ず兄弟姉妹や近所の学年の違う友達同士でも応募できま
　す。！その際、１人は必ず小学４～６年生でお願いしま
　す）９月７日（土）の２次審査に参加できる方が応募でき
　ます。たくさんの応募をお待ちしています！
☆応募用紙
　「子どもの料理コンクール応募用紙」に必要なことを全
　部書いてください。
☆しめきり　７月10日（水）
☆問合せ・提出先　壬生町食生活改善推進団体連絡協議会事務局
　　　　　　（町民生部健康福祉課健康増進係　　81－1885）
☆１次審査　応募者の中から最優秀作品を２次審査に推薦
　　　　　　します（書類審査）
☆２次審査　９月７日（土）宇都宮市内の会場
　　　　　　審査会当日、実際に料理を作っていただきま
　　　　　　す。

　６月15日（土） ｢県民の日　無料開放ＤＡＹ｣
この日は、誰でも無料でおもちゃ博物館へ入館
できます！この機会に是非遊びに来てね！

◎週末の催し◎
※おもちゃ博物館への入館者対象の催しです。
☆第１日曜日（２日）｢マジックショー｣（13：30～約30分）
☆第２日曜日（９日）｢おりがみ教室｣（14：00～15：00）
☆第３日曜日（16日）※毎月第３日曜日は「家庭の日」とし
　　　　　　て、中学生以下のお子様は入館無料です！
　｢ミスターサッカー｣（10：00～15：00）
　リモコンロボットでサッカーを楽しむゲームの無料体験
　｢運転じょうず｣（10：00～15：00）
　プラレールをリモコンで運転できるおもちゃの無料体験
　｢おもちゃ病院｣【受付】13：00～15：00
　おもちゃの修理をします。（お1人様1点）
☆第４日曜日（23日）手作りおもちゃ教室（13：30～14：30）
　　　　　　「風車」をつくるよ！
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　86－7111
　　　　　　ホームページアドレス
　　　　　　http://www.mibutoymuseum.com/

　壬生町では、毎年小学校４～６年生を対象とした２泊３
日のキャンプを行っています。活動の内容は、野外炊飯や
キャンプファイヤーなど様々な体験活動です。小学生と一
緒に楽しいキャンプをつくってくれるメンバーを募集して
います。
○応募資格・人数　町内在住または在学している
　　　　　　中学生及び高校生15名程度　
　　　　　　（ただし、保護者の方の承諾が必要です）
○参加費用　無料（費用は主催者側で負担いたします）
○キャンプ概要
　（１）日　　時　開始（予定）８月２日（金）10：00
　　　　　　　　　終了（予定）８月４日（日）15：30
　（２）会　　場　嘉陽が丘ふれあい広場
　（３）対 象 者　小学校４～６年生（40名程度）
　（４）実施内容　体験活動・レクリエーション・野外炊飯・
　　　　　　　　　キャンプファイヤー等
○応募締切　６月21日（金）
◎申込・問合せ先
　町教育委員会事務局生涯学習課社会教育係
　　81－1873　FAX82－0935
　Eメールkyoiku@town.mibu.tochigi.jp
　※ボランティアに応募された方は、７月28日（日）に行う
　　オリエンテーションに出席していただきます。

おう  ぼ   よう  し

おう  ぼ   よう  し

ていしゅつ み    ぶ  まちしょくせいかつかい ぜんすい しん だん たい れんらくきょう ぎ  かい  じ    む きょく

おう  ぼ   しゃ すい せん

しょ るい しん  さ

しん  さ

しん  さ  かい じっさい

おう  ぼ    し  かく

しん  さ

しん  さ

町民の歌ＣＤ絶賛発売中　１枚　500円
ご家族で１枚　覚えて歌おう！！

詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）　
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○展覧会名　｢コレクション万華鏡｣展
○会　　場　栃木県立美術館
○期　　間　６月16日（日）まで　　　　　　
○開館時間　９：30～17：00（入館は16：30まで）
○休 館 日　月曜日
○観 覧 料　一般700（600）円,大高生400（300）円
　　　　　　（ ）内は20名以上の団体料金
　　　　　　中学生以下無料６月８日（土）・９日（日）
　　　　　　15日（土）は県民の日につき無料
◎問合せ先   栃木県立美術館　　028－621－3566

◆企画展 「昭和のおもかげ－暮らしのなかの風景－」
　　　　　《期　間》　６月16日（日）まで
◆関連行事
○「昭和の娯楽」《日　時》　６月15日（土）10：00～15：00
○展示解説　　《日　時》　６月15日（土）14：30～15：30
◆テーマ展 「初公開！自然史資料2013」
《期　間》　６月16日（日）まで
◆観察会
○「生きている土」その世界を探る
《日　時》　６月１日（日）　10：00～12：30
《会　場》　宇都宮大学農学部付属農場（真岡市）
《対　象》　小学生以上　定員20名　要電話予約
　　　　　　※小学生以下保護者同伴　　 
○モリアオガエル観察会
《日　時》　６月15日（土）　19：00～21：00
《会　場》　東荒川ダム公園（塩谷町）
《対　象》　小学校以上　定員30名　  要電話予約
　　　　　　※小学生以下保護者同伴　
◆講座
○「栃木の民話語り」
《日　時》　６月９日（日）　11：00～12：00
《会　場》　博物館講堂
《対　象》　小学校以上　定員100名　要電話予約
○田んぼの生きものミクロたんけん
《日　時》　６月８日（土）　10：00～12：00
《会　場》　博物館研修室
《対　象》　小学校以上　定員30名　要電話予約
　　　　　　※小学生以下保護者同伴　
○自然系コレクション特別公開
《日　時》　６月８日（土）　13：30～14：30
《会　場》　博物館エントランスに集合後、収蔵庫へ
《対　象》　小学校以上　定員20名　要電話予約
　　　　　　※小学生以下保護者同伴　
◎問合せ先　栃木県立博物館　　　 028－634－1311
            　　　　　　　　　　 　FAX 028－634－1310
　　　　　　ホームページアドレス
　　　　　　http：//www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

　児童手当の受給者は、６月中に「現況届」を提出してい
ただく必要があります。対象となる方には、６月上旬に通
知をお送りいたします。届出をされない場合、６月分以降
の手当が受給できなくなりますので、忘れずにお手続きく
ださい。
　平成24年の所得が限度額を超えている受給者については、
特例給付（児童１人あたり月額5,000円）となります。

※第何子目かは、18歳到達後の最初の年度末までの児童か
　ら数えます。
○６月分以降の児童手当の所得限度額
　扶養親族等の数が０人の受給者の所得限度額を622万円
　とし、扶養親族等１人につき所得限度額に38万円（老人
　控除対象配偶者または老人扶養親族であるときは44万
　円）を加算する。
○現況届に添付する書類
　・健康保険証のコピー（国民健康保険の加入者は不要）
　・平成25年１月１日以降に壬生町に転入した方は、前住
　　所地の市町村の児童手当用所得証明書
　　（その他、別途添付書類が必要となる場合がございます。
　　詳しくは６月上旬にお送りする通知をご覧ください。）
◎問合せ先　町民生部こども未来課子育て支援係　　81－1831

　宇都宮地方法務局と栃木県人権擁護委員連合会では、子
どもをめぐる様々な人権問題に積極的に取り組むことを目
的に、６月24日（月）～６月30日（日）の１週間を全国一斉「子
どもの人権110番」強化週間として、｢いじめ｣、いやがらせ、
強制・強要、暴行・虐待等様々な子どもの人権問題をめぐ
る相談に応じますので、悩みを持った児童・生徒及び保護
者の方は気軽にご相談ください。
　なお、強化週間は、子どもの人権問題に特に詳しい人権
擁護委員が担当する予定ですので安心してご相談ください。
○日　　時　６月24日（月）～30日（日）
　　　　　　８：30～19：00　（土・日は、10：00～17：00）
○実施機関　宇都宮地方法務局栃木県人権擁護委員会連合
　　　　　　会「子どもの人権110番」全国共通番号
　　　　　　フリーダイヤル　　0120－007－110

全国一斉「子どもの人権110番」
電話相談開設

３歳未満
３歳以上小学校修了前（第１,２子）
３歳以上小学校修了前（第３子以降）
小学校修了後中学校修了前

15,000円
10,000円
15,000円
10,000円

5,000円
児童の年齢に関
係なく一律

特例給付（所得制限者）

対象者 手当月額

現
況
届

児童手当児童手当
現況届のお知らせ

6月中
に提出

６月の行事

なつかしの「みぶ町政だより・広報みぶ」縮刷版　販売中
①昭和34年～昭和52年　みぶ町政だより縮刷版　3，000円
②昭和53年～平成元年　広報みぶ縮刷版　　　　3，000円
詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）
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　平成25年度から集団健診のお申し込み方法が直接お電話
での申込みとなりました。
　まだお申込みされていない方は「平成25年度の健診申込
みについて」をご覧になるか、町ホームページにてご確認
いただき、下記までお申し込みください。
※同世帯のご家族の方の分も一緒にお申し込みください。
※希望者の多い日は先着順で300人を限度とさせていただ
　きます。
※「平成25年度の健診申込みについて」は１月23日号のお
　知らせ版に添付しましたが、役場、各出張所・施設にも
　設置しております。また、ご希望の方には郵送いたします。
◎申込み・問合せ先　町民生部健康福祉課健康増進係　81－1885

　医師による医療相談を開催します。ご相談は予約制です
ので、事前にご連絡をお願いいたします。
○日　　時　６月27日（木）　14：00～16：00
○場　　所　下野市保健福祉センター　ゆうゆう館
　　　　　　（下野市小金井789）　0285－43－1231
○担当医師　（肢体不自由）黒須整形外科　黒須治一　医師
○予約方法　実施日の10日前までに、町民生部健康福祉課
　　　　　　社会福祉係に申し込んでください。
◎問合せ先　町民生部健康福祉課社会福祉係
　　　　　　　81－1829・1883

心肺蘇生法とＡＥＤ装置の使用方法
～身近な人が倒れた！事故の場面に遭遇！～
近くにいたあなたの手当が必要です。
いざという時、慌てず安全確実にＡＥＤが使用できるよう、
講習を受けてあなたの身近な人を救いましょう。
○日　　時　６月20日（木）13：00～17：00
○会　　場　町保健福祉センター　　会議室兼ホール
○対 象 者　壬生町在住・在勤の方
○内　　容　・一次救命処置の手順
　　　　　　・心肺蘇生法
　　　　　　・ＡＥＤ（自動対外式除細動器）の使用方法
　　　　　　・気道異物除去の方法
※検定に合格された方に「認定証」が交付されます。
○費　　用　無料（教材費、消耗品、保険料等を日赤壬生
　　　　　　町分区負担）
○持 ち 物　筆記用具（動きやすい服装）・上履き
○定　　員　20名
○申込・問合せ先　日本赤十字社栃木県支部壬生町分区
　　　　　　（壬生町社会福祉協議会　　82－7899）

○日　　時：７月６日（土）10：00～12：00
　　　　　　※９：50までに受付をすませてください。
○会　　場：壬生町保健福祉センター１Ｆ　ホール
○対　　象：女性の健康に関心のある方
○参加費・持ち物：無料・筆記用具
◎申 込 み：町民生部健康福祉課健康増進係　　81－1885
　　　　　　※先着50名で締切となります

【特定健診等】
　特定健診等の申込みがお済みでない方は、健康福祉課健
康増進係にお申し込みのうえ、ご受診ください。検診車に
よる集団健診（がん検診等）は、従来どおり実施いたします。
◎特定健診受診の際は、受診券と保険証が必要です。お手
　元にない場合は、加入している保険（壬生町国民健康保
　険と後期高齢者医療制度の方は町役場）にお問い合わせ
　下さい。
【個別健診】
　65歳以上の方で特定健診の個別健診（町内の医療機関で
の健診受診）を希望する方の受診可能な医療機関は下記の
とおりですので、ご希望の医療機関にご相談のうえ、健診
をご受診いただきますようお知らせいたします。
※なお、個別健診の受診項目は、特定健診の項目のみです
　ので、がん検診等は集団健診でご受診くださるようお願
　いいたします。
【平成25年度の個別健診実施期間】
　平成25年６月から平成26年２月までにお受け下さい。
＜個　別　健　診　実　施　機　関＞

◎問合せ先   民生部健康福祉課健康増進係　　81－1885

 集団健診 の
お申し込みはお済みですか？

赤十字救急法の講習

とちぎリハビリテーションセンター
身体障害者巡回相談（６月）のお知らせ
とちぎリハビリテーションセンター
身体障害者巡回相談（６月）のお知らせ

～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～

　　　～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

　　　～～～～～～～～～

「これからの人生をバラ色に～
　　　　女子力キープ健美術！」

荒川内科クリニック
石田消化器科・内科クリニック
大久保クリニック
大橋内科クリニック
小倉医院
おもちゃのまち内科クリニック
グリーンクリニック
佐藤医院
島田医院
陣内医院
高橋とおるクリニック
にしやま内科クリニック
はしもとクリニック
福井セントラルクリニック
前原医院
松本内科医院

大字安塚1184－10
大字壬生丁259－７
落合３－４－７
大字福和田1003－１
通町10－５
幸町２－11－２
緑町３－９－15
大字安塚1944－１
大字安塚2008－１
本丸１－７－10
寿町５－３
大字安塚765－15
駅東町５－６
おもちゃのまち２－４－８
中央町３－21
中央町６－37

86－0501
82－7877
82－0880
82－8522
82－0057
86－1517
86－3966
86－0123
86－0011
82－0242
25－5881
86－6000
21－7300
86－6624
82－0141
82－2002

医療機関名 所在地  電話番号

平成25年度壬生町特定健診等
　　　　　についてのお知らせ

生活習慣病予防教室

壬生町カルタ好評発売中　１セット　500円
ご家族で、楽しみませんか！

詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課（　81－1873）　



※給湯器・浴槽・風呂釜なし。駐車場は１世帯に１台です
※家賃の金額は、平成24年中の所得によって決まります。
※条件によっては、上記以上の家賃の金額になることもあ
　ります。
※入居の際には、家賃２ヶ月分の保証金と町内在住の２名
　の連帯保証人が必要になります。
○申込方法
　　５月23日より町建設部建設課管理係で入居申込書等を
　配布しています。入居を希望される方は、入居申込書に
　必要書類を添えて申込期間中に管理係まで提出してくだ
　さい。
○申込期間　６月３日（月）～７日（金）
　　　　　　８：30～17：15まで　（土日除く）
　申込者多数の場合は抽選になります。
　抽選会は６月14日（金）10：00から予定しております。
○入居資格など詳しい内容については配布する入居申込書
　等をご覧ください。
○入 居 日　７月１日以降になります。
◎問合せ先　町建設部建設課管理係　　81－1849

◆重度障害者介護料支給の制度のご案内

○対 象 者　自動車、オートバイ事故により、脳、脊髄、
　　　　　　胸腹部臓器を損傷し、後遺障がいの程度が次
　　　　　　に該当される方
　・常時要介護の方　月額58,570円～136,880円
　・随時要介護の方　月額29,290円～54,000円
◆育英資金貸付制度（無利子）のご案内

○対 象 者　保護者の方が自動車、オートバイ事故に遭わ
　　　　　　れて亡くなられたり、重い後遺障がいを残す
　　　　　　こととなったご家庭の中学生以下のお子様が
　　　　　　対象。
　・貸付金一時金155,000円/月額20,000円/入学支度金44,
　　000円。返還方法は卒業後20年以内の均等払い。
　※高校・大学等へ進学した場合は在学期間中返還猶予
◎問合せ先

　NASVA自動車事故対策機構 栃木支所 　028－622－9001

　県では、県産石材の需要拡大を目的として、中小企業者
等が事務所、店舗等の新築、増改築又は模様替などに県産
石材を利活用する場合に、その経費の一部を支援する事業
を実施します。
　本年度は、次のとおり募集を行いますので、是非御活用
ください。
□県 産 石 材：県内で産出された大谷石、芦野石又は深岩
　　　　　　　石が対象となります。
□申請対象者：県内に事務所又は事業所、店舗等がある次
　　　　　　　の方が申請できます。
　　　　　　　（1） 中小企業者 
　　　　　　　（2） 商店街振興組合又は商店会等の団体
　　　　　　　（3） 商工会議所又は商工会
□補 助 要 件
　中小企業者等が行う事務所等の新築、増改築又は模様替
　（外構工事を含む）、その他県産石材を利活用する工事
　等であって、次の要件をすべて満たす事業が対象となり
　ます。
　（1）事業は県内で新たに実施するものであること。
　（2）20㎡又は２　以上の県産石材を使用すること。
　（3）補助対象工事が、平成26年３月31日までに完了す
　　　　るものであること。
　（4）県産石材の一般への普及啓発効果があると認めら
　　　　れること。

□補助対象経費
　県産石材の利活用に係る材料費と工事に要する経費が助
　成の対象となります。
□補助金額 
　補助対象経費の２分の１以内です。（上限100万円、下
　限10万円）
□補助対象事業の決定
　申請書の内容を審査の上、原則として受付順により決定
　します。
□申請方法
○現在、申請受付中です。
　（注）申請額の合計額が予算額に達したときは、当該日
　をもって受付を終了します。
○補助金交付金要領及び申請書の様式は県工業振興課のホ
　ームページからダウンロードしてください。
○申請書に必要事項を記入し、添付書類とともに下記まで
　持参してください。
◎申込先・問合せ先
　〒320－8501 宇都宮市塙田１－１－20
　栃木県産業労働観光部　工業振興課　
　地域産業担当　　担当　須賀
　　028－623－3198（直通）  FAX028－623－3945
　E－mail　kougyou@pref.tochigi.lg.jp

「県産石材利活用事業」のご案内

6

住宅 階数 間取り 家賃（円）戸数棟
ひばりヶ丘
団地

下台団地

４号棟

１号棟
４号棟

２階

４階
１階

各階
１戸

３Ｋ
14,500～21,700

15,400～22,900
18,100～26,900

入居者募集住宅

自動車事故に遭われた方と
中学校までの交通遺児のために
自動車事故に遭われた方と
中学校までの交通遺児のために

毎月第３日曜日は家庭の日です。
この機会に家族の絆を深めてみませんか？　　　　　　
※一部施設で優待制度があります。（詳細は県ＨＰ参照）
詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課　（　81－1873）
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　難聴者のコミュニケーションについての相談を行ってい
ます。人との会話が聞こえなくなった。テレビが楽しめな
い。補聴器を買ったけど雑音ばかりで効果が思うほどない。
そんな悩み、ありませんか？
　よく調整された補聴器は意外とよく聞こえるものです。
補聴器はきちんと装用され、リハビリを重ねたら、その効
果は大きなものがあります。また、人工内耳のことなども
相談にのります。お気軽にご来場ください
○場　　所： とちぎ福祉プラザ４階会議室
　　　　　　（宇都宮市若草１－10－６）
○日　　程：６月23日（日）・７月28日（日）・８月25日（日）
　　　　　　９月22日（日）・10月27日（日）以後毎月第4日曜日
○時　　間：10：00～12：00
○内　　容：①難聴者の困りごと個別相談…身体障害者相
　　　　　　　談員などが相談にのります
　　　　　　②補聴器相談…補聴器専門店の方がアドバイ
　　　　　　　スします（販売はしません）
　　　　　　③人工内耳相談…人工内耳を使用している方
　　　　　　　が相談にのります
　　　　　　④難聴者に役立つ情報の提供
○費　　用：相談は無料です
◎申込・お問合せ：参加される前にご連絡くださると幸いです
　　　　　　県難聴者協会　 　：0285－51－1325
　　　　　　　　　　　　FAX：0285－51－1326
　　　　　　eメールアドレス：tcnks58@sky.ucatv.ne.jp
【主　催】NPO法人栃木県中途失聴・難聴者協会

　はかりは、新品の時に正確でも、長く使用して
いる間に誤差が生じることがあります。このた
め、取引や証明用に使用しているはかりは、２年に１回検
査を受けることが計量法で義務付けられています。この検
査を定期検査と言い、これに合格しないと引き続き取引や
証明用として使用できないことになっています。
　壬生町における検査の日程は下記のとおりです。最寄り
の会場で、必ず検査を受けてくださるようお願いします。

※いずれも検査時間は10：00～12：00　13：00～15：00です。
◎問合せ先　栃木県計量検定所　　 　028－667－9425
　　　　　　町経済部商工観光課　 　81－1844

難聴の悩みお聞きします
「補聴器・人工内耳・難聴者の相談会」のご案内

検査期日 検査場所 対象地区
６月４日（火） 壬生町役場 稲葉・壬生地区

南犬飼地区公民館
分館（旧勤労青少
年ホーム）

南犬飼地区及び
未受検者６月５日（水）

平成25年度介護支援専門員
実務研修受講試験のご案内
平成25年度介護支援専門員
実務研修受講試験のご案内

医療費の還付金詐欺に
ご注意ください。

　役場職員を名乗り、「医療費の還
付金がありますので、今日中に社会
保険事務所に連絡してください。」
という電話が、町内で多発しています。
　連絡先に電話すると、還付金の金額を教えられ、通帳に
振り込まれているのをATMで確認するように指示されます。
電話誘導により、ATMでの操作を行っていると、いつの
間にか“還付金を受け取る”はずが、“振り込み手続き完了”
になっています。
　役場では、医療費だけでなく、税金、年金等の還付請求
を電話で手続きをしたりすることは絶対にありませんので
ご注意ください。
　また、ATMで携帯電話で話しながら操作している方を
見かけたら、声をかけていただき、警察、または、消費生
活センターへお問い合わせください。
◎問合せ･連絡先　警察 110番
　　　　　　　 　 壬生町消費生活センター　　0282－82－1106

○試験日時　10月13日（日）10：00～12：00まで
※試験時間は、解答免除等の状況により異なります。
○試験会場　第１会場　宇都宮大学（峰キャンパス）
　　　　　　　　　　　宇都宮市峰町350
　　　　　　第２会場　とちぎ健康の森
　　　　　　　　　　　宇都宮市駒生町3337－１
○試験案内書（申込書）の配布
　配布期間　６月10日（月）～
　配布場所　町民生部健康福祉課介護保険係・県各健康福
　　　　　　祉センター・栃木県保健福祉部高齢対策課・
　　　　　　とちぎ福祉プラザ・栃木県シルバー大学各校
　　　　　　とちぎ健康の森（総合受付）
※受験希望者はお近くの配布場所にてお受け取りください。
○受験申込の受付
　　受付期間　６月24日（月）～７月10日（水）
　　受付方法　試験案内書に同封の封筒で簡易書留にて送
　　　　　　　付（７月10日当日消印有効）
※受付期間以外の受付は一切行いません。
○受 験 料　7,700円
◎問合せ先
　栃木県知事指定試験実施機関
　〒320－8503
　栃木県宇都宮市駒生町3337－１　とちぎ健康の森２階
　社会福祉法人とちぎ健康福祉協会
　事業部事業企画課
　　028－650－5587　FAX028－627－2522
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宮城県の一部の市町村では，平成２５年４月から，東日本大震災により他地域に避難してい
る国民健康保険及び後期高齢者医療制度に御加入者の方は，避難先でも「特定健診」・「後
期高齢者健診」を受けることができます。

～東日本大震災で他地域に避難している住民の皆様～
お身体の調子はいかがですか？健診を受けて，御自分の身体の様子を確かめましょう！

平成25年度版

特定健康診査・後期高齢者健診のお知らせ

１．対象者

２．受診期間

３．検査内容

４．受診の流れ

６．受診上の注意

５．受診時に持って行くもの 

　国民健康保険又は後期高齢者医療制度に加入されている方のうち，以下の市町村にお住まいだった方で，
住民票を異動せずに他地域に避難されている方。

　平成２５年４月１日～平成２６年３月３１日まで

特定健診の基本項目に沿った血圧測定，尿検査及び血液検査等
※詳細な健診項目（心電図、眼底検査、貧血検査）は医師が必要と認めた時に行います。
※市町村で独自に追加している項目やがん検診等は除かれます。

①避難元の市町村に「健診を受診したい」という連絡をしてください。（電話連絡可）                    

②市町村より以下のものが送付されます。                    

 　　ア：受診券　イ：健診実施機関リスト　ウ：昨年度の健診結果（昨年受けた方）                   

③「健診実施機関リスト」（同封）を確認し，受診したい健診実施機関に健診の予約を入れてください。                    

④予約当日，健診実施機関で健診を受診してください。（※持参物を忘れないでください！）                    

⑤後日，健診実施機関から健診結果が送付されます。

①受診券（同封のもの）
②昨年度の健診結果（同封のもの）
③保険証

◎受診前日・当日の食事，服薬などについては，受診する健診実施機関にお問い合わせください。

①～③を健診実施機関窓口に提示してください。
※健診の自己負担額は，受診券に記載されている金額となります。

市町村名 仙台市、石巻市、気仙沼市、岩沼市、東松島市、亘理町、山元町、女川町、南三陸町 

お問い合わせとご相談は，避難元の市町村へ
（各市町村の連絡先は左面をご覧ください。） 



お問い合わせ先

市町村等名

仙台市

石巻市

気仙沼市

岩沼市

東松島市

亘理町

山元町

女川町

南三陸町

宮城県

担当課名

保険年金課

保険年金課

健康増進課

健康増進課

市民課

健康推進課

保健福祉課

健康福祉課

町民税務課

担当課名

国保医療課

お問い合わせ先
電話番号

022－211－2565

ＦＡＸ番号 電子メールアドレス

022－211－2593 

お問い合わせ先

電話番号 ＦＡＸ番号 電子メールアドレス

022－214－8351

0226－21－1212

0223－34－0524

0223－37－1113

0225－53－4990

0226－46－1373

022－214－8195

0225－95－4901

0226－21－1016

0223－22－1315

0225－82－1328

0223－34－7341

0223－37－4144

0225－53－5248

0226－46－2671

fuk005160@city.sendai
.jp

ishinspens@city.ishinom
aki.lg.jp

kenko@city.kesennuma.
lg.jp

kokuho@city.iwanuma.mi
yagi.jp

kokuho@city.higashimat
sushima.miyagi.jp

kenkou21@town.watari.
miyagi.jp

hohuku.k@town.yamamo
to.miyagi.jp

kenshin@town.onagawa.
miyagi.jp

iryou@town.minamisanri
ku.miyagi.jp

kokuhoi@pref.miyagi.jp

0225－95－1111
（内線2333）

0223－22－1111
（内線345・346）

0225－82－1111
（内線1119）

制度全般のお問い合わせは、こちら。
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　６月５日は、環境の日です。これは、1972年６月５日か
らストックホルムで開催された「国連人間環境会議」を記
念して定められたものです。
　また、６月の一か月間を｢環境月間｣とし、スーパークー
ルビズ（冷房温度の適正化及び服装の工夫）への取組み、
循環型社会形成の推進を図るためレジ袋の削減、リデュー
ス・リユース・リサイクルの推進、植樹等の地域美化運動
などの実践活動を通して環境について考えてみましょう。

○試験の内容
①知能試験（鳥獣の保護及び狩猟の適正化に関する法令・
　　　　　　知識、その他）
②適正試験（視力・聴力・運動能力）
③技能試験（猟具の判別・取扱い、その他）
◎その他受験資格、受験手続、申請書類等の詳細について
　は下記までお問い合わせください。
　栃木県環境森林部自然環境課　自然保護担当　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　028－623－3261
　栃木県猟友会　　　　　　　　　　　028－635－6317
　県南環境森林事務所　環境企画課　　0283－23－1441
　町経済部農政課　　　　　　　　　　81－1840
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　町では、毎年実施している｢壬生町寝具洗濯乾燥消毒事
業｣の推進にあたって、各地区の民生委員の皆様にお願い
をして、利用希望者を把握しています。
　本事業の利用希望者は、下記事項をご理解の上、必ず担
当の民生委員の方を通してお申し込みください。
○対 象 者
　　次のいずれかに該当する寝具の衛生管理が困難な方で、
　家族等の援助が受けられない方が対象です。
　・ひとり暮らしの高齢者、または高齢者のみの世帯の方
　・重度の身体障害者（身体障害者手帳１・２級）の方
○実施枚数
　　寝具の洗濯については、掛け布団、敷き布団および毛
　布のうち、３枚までとなります。
　（寝具の乾燥消毒については、４枚までとなります）
○洗濯及び乾燥消毒に要する日数　　全て10日程度
　（町委託の業者が直接、寝具の回収・納品を行います）
○利 用 料
　　課税世帯の方については、利用料として、実費の１割
　を負担していただきます。（洗濯700円・乾燥消毒350円）
　非課税世帯の方は、無料です。
○実施時期　７月および11月
◎問合せ先　町民生部健康福祉課高齢福祉係　　81－1830

　土地の利用方法を変えた場合（例えば宅地から資材置き
場に変えた場合など）や、建物を取り壊したり、用途変更
をした場合（例えば、旧住宅を物置に使うことになった場
合など）、また、登記されていない建物の所有者の変更が
あった場合は、届出書を提出してください。
　ただし、地目変更登記、建物滅失登記等をしている場合、
または法的許可（農地転用許可等）を受けている場合は届
出をする必要はありません。
なお、届出書は税務課及び各出張所に用意してあります。
◎問合せ先　町総務部税務課資産税係　　81－1818

　ハローワーク栃木では、平成26年３月新規学校卒業者対
象求人説明会（事業所向け）を次のとおり開催いたします。
○日　　時　６月４日（火）　受付開始　13：00
　　　　　　　　　　　　　説 明 会　14：00～15：30
○場　　所　サンプラザ芙蓉の間 栃木市片柳町２－２－２
◎問合せ先　ハローワーク栃木（栃木公共職業安定所）
　　　　　 　　22－4135

６月５日「環境の日」

平成25年度 

変
更

事業所向け求人説明会開催のお知らせ

７月７日（日）
９：30から

８月25日（日）
９：30から

11月21日（木）
９：00から

１月29日（水）
９：00から

清原工業団地管理
センター

網・わな・
第一種・第二種

わな・
第一種・第二種

わな・第一種

わな・第一種

わな

日光市中央公民館

県那須庁舎第１会
議室

清原工業団地管理
センター

県安蘇庁舎５階大
会議室

県安蘇庁舎５階大
会議室

県河内庁舎５階大
会議室

県上都賀庁舎大会
議室

県河内庁舎５階大
会議室

県那須庁舎第２会
議室

日時 会場名 狩猟免許の
種類

申請書
受付期間

６月17日（月）
～27日（木）

８月５日（月）
～15日（木）

11月１日（金）
～11日（月）

１月９日（木）
～17日（金）

狩猟免許試験の
実施について
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☆講習会名　植木管理
☆日　　時　７月11・12・16・17・18・19・22・23日（８日間）
　　　　　　10：00～16：00 
☆会　　場　壬生町シルバー人材センター
　　　　　　（シルバーワークプラザ）
☆講習内容　剪定と整枝方法・樹木の育て方・種類・職場
　　　　　　体験１日間
☆対 象 者　55歳以上の就職・就業の意欲のある栃木県内
　　　　　　在住でハローワークに求職登録を済ませてい
　　　　　　る方。
☆募集人員　20名（応募者多数のときは選考）
☆受 講 料　無料（テキスト代も無料）
☆申込締切　７月１日（月）必着
☆申込方法　所定の「申込用紙」にて郵送又はFAXで
 　　　　　（公財）栃木県シルバー人材センター連合会
　　　　　　まで申し込んでください。
☆申込用紙　ハローワーク、県内各シルバー人材センター
　　　　　　（公財） 栃木県シルバー人材センター連合会
　　　　　　にあります。
　　　　　　連合会のホームページからもダウンロードで
　　　　　　きます。
☆協　　力　（公社）壬生町シルバー人材センター
◎問合せ先　（公財）栃木県シルバー人材センター連合会
　　　　　　〒320－8503 宇都宮市駒生町3337－１
　　　　　　　　　　　　とちぎ健康の森内 
　　　　　　問合せ時間：平日８：30～17：30
　　　　　　　028－627－1179　FAX028－627－2522
　　　　　　ホームページアドレス
　　　　　　http：//www.sjc.ne.jp/tochisiren

　調理師試験を次のとおり実施します。なお、受験には、
２年以上の調理業務など実務経験が必要です。詳しくは、
栃木健康福祉センター（　22－4121）までお問い合わせく
ださい。
○試験日時　８月７日（水）９：30～12：00
○試験会場　宇都宮短期大学附属高等学校
　　　　　　（宇都宮市睦町１－35）
○願書受付　６月19日（水）～21日（金）

　平成25年度の町内中学校の運動会が下記日程で開催され
ますのでご案内いたします。
　ぜひ、ご参観いただき、声援をおかけいただきますようお
願い申し上げます。
○南犬飼中学校　６月22日（土）　８：30開会
　　雨天の場合　６月23日（日）
○壬生中学校　　９月14日（土）　８：30開会
　　雨天の場合　９月15日（日）　

 “みぶまる”は、町内を乗り合い運行により、自宅から
目的地まで定額で行ける公共交通です。４月の運行では、
１日平均で28人の方にご利用いただきました。“みぶまる”
の予約や利用に関して分からないことがありましたら、み
ぶまる予約受付センターへお電話ください。
また、運行開始から、間違い電話により、予約受付センタ
ーの電話番号に近似した番号をお持ちの方に大変ご迷惑を
お掛けしております。お問い合わせの際は、お間違いの無
いように、電話番号を確認してから、お問い合わせくださ
い。予約受付センターは「はーい、いいみぶ（　81－1132）」
です。
利用料金　中学生以上　300円　小学生　100円
　　　　　未就学児無料
※お支払は、現金のみです。乗車
　の際に運転手にお渡しください。
○運 行 日　毎週月～金曜日
○運 行 便　午前の便（８、９、10、11、12時）
　　　　　　午後の便（１、２、３、４時）
○運 休 日　土・日・祝日（年末年始12月29日～１月３日）
○受付時間　７：30～17：30までです。
○予約期限　利用予定日の１週間前から利用日の1時間前
　　　　　　までです。
　　　　　　午前８、９時の便は、前日の午後５時
　　　　　　までの予約となります。
○車　　両　セダン型タクシー（最大４名の乗車が可能）
◎みぶまる予約受付センター　　８１－１１３２
◎問合せ先　町総合政策課企画調整係　　81－1813

　入学をご希望される方は、説明会にご参加ください。
○応 募 資 格　60歳以上で県内に在住し、健康で地域活動
　　　　　　　に意欲がある方
○学校説明会　会場・日時
　　　　　　　中央校　６月10日（月）　10：00から
　　　　　　　南　校　６月12日（水）　10：00から
○応 募 期 間　６月１日（土）～30日（日）
○応 募 方 法　入学願書の配布及び提出先は町民生部健康
　　　　　　　福祉課高齢福祉係まで。  　81－1830
　　　　　　　（なお、応募者多数の場合は抽選となります。）
◎問　合　せ
　中央校　宇都宮市駒生町3337－１　　028－643－3390
　南　校　栃木市神田町９－40　　　　22－5325

植木管理講習会　受講者募集　植木管理講習会　受講者募集　植木管理講習会　受講者募集　

平成25年度
調理師試験実施のお知らせ

平成25年度
調理師試験実施のお知らせ

高齢者の皆様へ　
～町内中学校運動会のご案内～

高齢者の皆様へ　
～町内中学校運動会のご案内～

はーい        　い    い    み    ぶ
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　第１回　音楽で輝く　　

美由紀さんといっしょに歌いましょう
　う　た：松山　美由紀　ピアノ：大島　由紀さん
○日　　時　６月22日（土）13：30～15：30
○場　　所　町生涯学習館　講堂
○参 加 費　100円（お茶代）
○主　　催　壬生町セミナースタッフ「みち」
　　　　　　町教育委員会事務局（委託事業）
◎問合せ先　木村　86－2083　福田　86－0153

　下記の店舗では、町との協定による環境保全の取り組み
のために、レジ袋の無料配布を中止していますので、マイ・
バッグ、マイバスケット等の持参にご協力をお願いします。
○レジ袋の無料配布を中止している店舗
　　イオンみぶ店・カスミ壬生店・カスミおもちゃのまち店・
　コープおもちゃのまち店・シンユーストア・ヤオハンおも
　ちゃのまち店
○私たちは、各事業者のレジ袋無料配布中止の取り組みを
　支援します。
　壬生町　壬生町商工会　壬生町消費者友の会
　壬生町女性会　壬生町母親クラブ　プラチナキッズ
◎問合せ先　町民生部生活環境課環境保全係　　81－1834

　栃木県運営適正化委員会は、福祉サービスに関する苦情
や相談をお受けし、事業所への調査や話し合いによるあっ
せんを行う等、苦情の解決を図ります。
　・約束したはずのサービスが受けられない。
　・支援の仕方が乱暴だ。職員の言動に傷つけられた。
　・もう少しプライバシーを守ってほしい。等
　相談は電話や来所の他、文書やメールでも受け付けてい
ます。
◎連絡先　栃木県運営適正化委員会
　　　　　宇都宮市若草１－10－６　とちぎ福祉プラザ内
　　　　　　028－622－2941　FAX028－622－2316
　　　　　メールアドレス　asu.sw@dream.ocn.ne.jp

○開催日時　６月29日（土）11：30～16：30　開場11：30 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　開演12：00
○会　　場　壬生町中央公民館・大ホール（城址公園ホール）
　　　　　　壬生町本丸１－８－33　　82－0108
○入 場 料　無料（全席自由）
○出　　演　第１部　加盟16団体による演奏
　　　　　　第２部　指導者・講師による特別演奏
　　　　　　　　　　賛助出演 壬生少年少女合唱団 
　　　　　　　　　　（東日本大震災復興支援「花は咲く」） 
　　　　　　　　　　フィナーレ全員合奏

○主　　催　東武沿線ハーモニカサークル連絡協議会　　
○後　　援　栃木県、宇都宮市、下野市、壬生町、壬生町
　　　　　　教育委員会、壬生町文化協会、壬生町商工会、
　　　　　　壬生町観光協会、とちぎTV、栃木放送、下野
　　　　　　新聞社、栃木よみうり、関東ハーモニカ連盟
○そ の 他　ハーモニカの地域振興とサークル内交流を目
　　　　　　指し東京、埼玉、群馬、栃木の４県が交代で
　　　　　　コンサートを開催、県内実施は今回で２回目
　　　　　　となっている。
　　　　　　ギター、ピアノ、フルート、パーカッション
　　　　　　が加わりハンガリヤ舞曲第五番、オリジナル
　　　　　　曲等に挑戦し、ハーモニカの鉄人斉藤寿孝先
　　　　　　生ほか、著名指導講師の方々による特別演奏
　　　　　　を予定しております。
○参加予定　東京都２グループ25名・埼玉県４グループ66名
　　　　　　群馬県５グループ61名・栃木県５グループ77名
◎問合せ先   栃木県ハーモニカ協会　担当　松平篤昌
　　　　　　　028－653－2537

第24回 東武沿線
ふれあいハーモニカコンサート

さいとうじゅこう

まつだいらあつまさ

ありませんか？
お困りになったこと

レジ袋の削減に
取り組んでいます！
レジ袋の削減に
取り組んでいます！
レジ袋の削減に
取り組んでいます！

平成25年度

生涯学習セミナー
“今　未来を輝いて生きる”

―思いやり、支えあう地域づくりのために―

み　ゆ　き

まつやま　　 み　ゆ　き　　　　　　　　　 　 おおしま　 　ゆ　き
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会 員 募 集会 員 募 集会 員 募 集会 員 募 集

金曜日　19：00～20：45
土曜日　10：00～12：00
費用　月3,000円 その他月500円（1家族）
【指導者】菊川敦子、小倉史江、江田晶子
【申込み】中央公民館　　82－0108
毎週歌の練習をする。公演依頼がある
場合、主に屋内で公演する。

壬生中央公民館
壬生少年少女合唱団

毎週金曜日　10：00～12：00
費用　月2,000円
【指導者】秋澤則子
【申込み】江田セツ　　82－0821
週一回楽しい音楽に合わせみんな仲良
く練習をしています。是非一緒に踊り
ましょう。

 サークル舞 （フォークダンス金曜会）

毎月第２・４水曜日　9：30～11：30
費用　月2,000円 他材料費
【指導者】金子文江
【申込み】増田順子　　82－8458
籐のかごやバックなど一緒に作って楽
しみませんか。体験参加歓迎。

籐工芸教室

毎月第２・４土曜日　9：00～12：00
費用　月1,000円
【指導者】鴨田雅男
【申込み】鈴木操　　82－6744
初心者大歓迎。先生の楽しい指導で、
めきめき上達します。

 美術部

毎月第２・４土曜日　14：00～16：00
費用　実費
【指導者】小田垣晴久
【申込み】小田垣晴久　　82－1437
やさしいマジックをやります。誰でも
上達すればマジックは面白い。

マジック愛好会

第２・４金曜日　10：00～12：00
費用　月3,000円
【指導者】齋藤昌代
【申込み】吉葉ミツ　　86－2303
古典楽器の大正琴。心に響くものがあ
ります。一緒にお稽古しませんか。

壬生ゆうがおの会

毎月第２・４木曜日　19：00～21：00
費用　月3,000円
【指導者】川上真智子
【申込み】安田住江　　82－3709
皆んなで合唱すると、楽しいですよ。
ぜひ見学に来て下さい。

コーラスレモン

木曜日　19：30～21：00
費用　月2,500円
【指導者】秋澤則子
【申込み】白久　　82－0252
初心者歓迎。楽しく、一緒に踊りまし
ょう。

フォークダンス木曜会

火曜日又は木曜日　13：00～16：00
費用　年会費500円　教材費（実費負担）
【指導者】丸山サキ、荒川千代子
【申込み】荒川千代子　　82－0702
女性であれば何方でも！?共同する事
の楽しみを味わって頂きたい！！

壬生町女性会

毎月第３金曜日　9：30～12：00
費用 1,000円 他材料費
【指導者】金野晴美
【申込み】山田眞紗子　　82－5312
草花の出合を押し花にして楽しみませ
んか。体験も受付いたします。ご連絡
ください。

コスモスの会（押し花）

毎月第２・４木曜日　9：30～11：30
費用　月2,000円
【指導者】井上幸枝
【申込み】井上幸枝　　0285－44－9653
漢字も習いますので、どなたでも楽し
く書に親しむことができます。

壬幸かな書道会

毎月第３土曜日　9：00～12：00
費用　月1,500円～2,000円
【指導者】五十嵐彩暢
【申込み】石井末代　　82－3740
花、野菜、町内、栃木県内の景色を和
紙で描きます。元気で長生きしますよ。

彩の会（ちぎり絵）

毎週木曜日　10：00～11：30
費用　月2,000円
【指導者】池葉英子
【申込み】増田　　82－0305
明るく、楽しく、体を動かして、いい
汗をかきませんか？

いきいき元気体操愛好会

毎月第２・４木曜日　13：30～15：30
費用　月2,000円　入会費1,000円
【指導者】孫秀貴
【申込み】　090－2234－3231
初心者も楽しく韓国語を学び、すぐ読
み書きができ話せるようになります。

 韓国語講座「愛」

毎月第２・４水曜日　10：00～12：00
費用　月1,500円
【指導者】町田恵子
【申込み】萩谷隆一　　　82－6013
　　　　　鈴木三枝子　　82－6744
会員43名。童謡唱歌を主に楽しい練習
風景。年２回の発表会好評です。

童謡を歌う集い

毎月第４土曜日　9：30～11：30
費用　月2,000円　花代・諸経費
【指導者】人見淑葉
【申込み】宮崎久美子　　82－9861
草月流です。初めての方も一度体験し
に来て下さい。　

生花教室

毎月第２・４木曜日　10：00～12：00
費用　月3,000円程度
【指導者】Robert Eva　
【申込み】阿部和昭　　82－7384
楽しかった事、うれしかった事を英語
で話してみませんか。

壬生中央英語クラブ

毎月第１・３金曜日　13：30～15：30
費用　月3,000円
【指導者】王偉義
【申込み】山中美知子　　86－2559
風景や人物等、墨と顔彩で楽しく描い
ています。一緒に始めませんか？

 王水墨画教室
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毎月　第３水曜日　13：30～15：30
費用　月1,250円
【指導者】高橋進
【申込み】松本寿美子　　82－6051
季節の移り変りを感じながら、花や風
景等好きな物を楽しく描いてます。

かたくりの会（絵手紙）
毎月　第２・４日曜日　9：30～12：00
費用　年会費4,000円
　　　日本連盟登録費7,950円
【指導者】高山彰子、樋口洋子
【申込み】戸室みち子　　82－1539
募金活動、環境問題、自分に出来る事
は何かと話し合いながら活動しています。

一般社団法人ガールスカウト　栃木県連盟栃木第18団　
毎月第２木曜日（8月は無し）
13：30～16：30
費用　半年6,000円
【指導者】高野康男
【申込み】浄法寺孝　　86－2744
写真を通してお互いの親睦を深め、鑑
賞と撮影技術の向上を計かる。

壬生写真クラブ　

毎週水曜日　13：30～15：30
費用　月2,000円　年会費1,000円
【指導者】阿部紀久子
【申込み】高橋孝夫　　86－0846
穏やかな動きの有酸素運動で、心身の
バランスを整えます。

壬生町太極拳協会
毎月第２水曜日　13：30～15：30
費用　年1,000円
【責任者】田村セツ
【申込み】小谷野代志子　　82－5429
四季の歌や感動した事等を歌に詠んで
みませんか。初心者大歓迎！！

壬生町短歌会
金・日曜日　9：00～11：30
費用　３ヶ月10,000円
【指導者】並木伯峯
【申込み】並木伯峯　　090－7223－5904
観音様が彫れる様になるまで皆さんで
楽しく学んでみませんか。

初心者仏像彫刻の会

毎月第１・３日曜日　9：00～12：00
費用　１回1,000円
【指導者】柴宗生
【申込み】手塚代志子　　0282－87－2019
基本を学びながらゆったりとした所作
と時間を楽しみましょう。

なごみ茶道クラブ
毎月第２・４水曜日　19：00～21：00
費用　１回1,000円
【指導者】大橋西峰
【申込み】田中　　86－2982
　　　　　村上　　82－6431
古典から歌謡曲に合せて、健康づくり
に楽しく舞ましょう。

吟舞道西峰流
毎週金曜日　18：00～21：00
費用　月1,500円
【申込み】福田茂　　21－7672
週一度公民館にて練習しております。
興味ある方は上記へ連絡下さい。

みぶ吹奏楽団

毎月第１・３木曜日　10：00～12：00
費用　月2,500円
【指導者】井上幸枝
【申込み】小材絢子　　86－5553
古典の文化に少しふれてみませんか。
仮名文字を初歩から学んでいます。

書道教室（ゆふがほの会）

毎月第２木曜日　10：00～12：00
費用　月2,000円  （花代込み）
【指導者】堀中ミサ子
【申込み】齋藤幹子　　86－1488
明るく、楽しい教室です。お花を生け
て心和む生活をしませんか！

花のつどい

毎月第１･２･３木･金曜日　10：30～12：00
費用　月3,000円
【指導者】藤井幸子　中川幸子
【申込み】木　　080－1104－9868
　　　　　金　　080－1153－9807
心の扉をノックするフラのメロディー
に合わせて一緒に踊りましょう。

モアニ　ケアラ
毎月第１・３木曜日　13：30～15：30
費用　月3,000円
【指導者】津　博行
【申込み】尾池享子　　86－0475
初めての方も上級の方も、共に楽しめ
るステンドグラス講座です。

南犬飼ステンドグラス教室

毎月第１・３金曜日　13：30～15：30
費用　3ヶ月7,500円
【指導者】三品照子
【申込み】熊倉洋子　　82－1955
軽快なハワイアンのリズムにのって楽
しく踊っています。

 プメハナ・アロハフラ
毎月第２・４土曜日　9：30～11：30
費用　月2,000円
【指導者】門間　鈴央
【申込み】奥山　農 　　86－5238
伝統の彫り物を初歩から教えて貰えます。
一緒に楽しみましょう。

日光彫の会

毎月第２土曜日　13：30～15：30
費用　年会費6,000円
【指導者】鈴木一久
【申込み】大橋俊征　　82－2770
写真を上手に撮りたい、撮影仲間がほ
しい、情報交換したいをモットーに会
を運営。

写団みぶ
毎週木曜日 月４回　13：30～15：00
費用　月2,000円
【指導者】手塚尚子
【申込み】米内美代　　86－2250
体操、呼吸法、冥想で筋力強化、心身
の調和を目的の楽しい教室。

壬生ソフトヨ－ガ もくよう会
毎月第１・３水曜日　10：00～11：45
費用　月1,000円
【指導者】小倉史江
【申込み】芹澤基信　　82－2588
皆で歌を心から楽しく歌い、元気はつ
らつな気持ちになっています。

リリーコーラス

南犬飼地区公民館

壬生中央公民館
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毎月第２水曜日　10：00～12：00
費用　月1,000円
【指導者】半田千枝子
【申込み】粂川貞子　　86－3832
体型の補整から着装、帯結びまでマイ
ペースでおけいこできます。

着付け「和みの会」

毎週金曜日　10：00～11：30
費用　1回800円
【指導者】湯川真澄
【申込み】江面キヨ　　86－0205
椅子に座って出来る健康体操で、必ず
太りにくい体へと導きます。

さわやか健康体操

月１回　第２土曜日　13：30～15：30
費用　月3,000円
【指導者】峰岸美智子
【申込み】粂川君代　　86－4363
明るく楽しいクラブです。花の名前を
楽しみながら…いかがですか。

フラワーデザイン教室

毎月第１・３水曜日　10：00～12：00
費用　月2,000円
【指導者】清水恵子
【申込み】鈴木　　86－0608
個別に丁寧に指導します。初心者大歓迎！
壬生地区以外の方もOK！

 なでしこ会

毎月第１・３水曜日　10：00～12：00
費用　月2,800円
【指導者】高橋瑞峰
【申込み】高橋瑞峰　　86－2030
書道の基本を学んで美しい手書き文字
を書けるようにします。

稲葉公民館書道教室

毎月第１木曜日　9：30～11：30
費用　実費（レッスン毎の支払いです）
【指導者】広瀬美代子
【申込み】中嶋カツ江 　　82－2017
生花を加工したプリザーブドフラワー
を素敵にアレンジしましょう。

ノワールロゼ

毎月第２・４木曜日　10：00～12：00
費用　2ヶ月4,500円
【指導者】芦沢育代
【申込み】上山口睦子　　86－1482
琴生流師範芦沢先生の指導で種々な曲
を楽しく勉強をしています。

大正琴　芦美会

毎週金曜日　10：00～11：30
費用　月2,500円
【指導者】手塚範子
【申込み】長尾博子　　86－1773
各自の体力に合った健康づくりをめざし、
楽しく続けましょう。

壬生ソフトヨ－ガ　午前の部

第２・４土曜日　10：00～12：00
費用　毎月2,000円
【指導者】小倉史江
【申込み】本多成子　　86－5099
連弾や１つの曲を学んだり、各自好き
な曲をレッスンしています。

ピアノサークル“エチュード”

毎月第１土曜日　13：30～15：30
費用　5,000円（6月～10月分迄）
【指導者】森絹枝
【申込み】佐々木顕　　86－6876
季語のある17音の詩を作って貴方の生
活に彩りを添えてみませんか。

　南犬飼句会

毎月第２土曜日　9：30～11：30
費用　月1,000円　他に教材費
【指導者】島根成見
【申込み】七海ハル　　86－4471
伝統工芸の木目込人形。出来上りを楽
しみに一緒に作ってみませんか。

木目込人形教室

毎月第１・３土曜日　10：00～11：30
費用　月1,000円
【指導者】菊地浩子
【申込み】出雲千枝子　　82－1882
なごやかな雰囲気の中で、老若男女気
持ちよく体を動かしています。

ヨガ教室「いちご」

第２・４木曜日　　10：00～12：00
費用　3ヶ月4,000円（一括徴収）
【指導者】秋澤則子
【申込み】松本イチ子　　86－0867
音楽に合わせてみんなで元気に楽しく
踊りましょう。　　　　

フォークダンス　こすもす

毎月第１・３金曜日　10：00～12：00
費用　月2,000円
【指導者】清水恵子
【申込み】増田弘美　　82－2534
眠っていた着物が洋服にリメイク。見
違える喜びをあなたにも…

古布の会（着物のリメイク）

毎月　第１土曜日　9：30～12：00
費用　１回1,200円（材料費込）
【指導者】大沼スミエ
【申込み】高山司農夫　　82－4618
男の料理！つくること、食べること、
楽しむこと…Let's try！！

おやじの台所

毎月第１・３土曜日　10：00～12：00
費用　月3,000円程度
【指導者】木村稠
【申込み】神永武雄　　82－7373
「初めてのウクレレ教室」で学んだ仲
間が結成しました。

ウレクラブ

毎月第１・３金曜日　10：00～12：00
費用　約３ヶ月5,000円
【指導者】小倉史江
【申込み】三上　　82－1016
一緒に歌うと心あったかボケ知らず。
老人施設や保育園に出張中。

コールたんぽぽ

稲葉地区公民館

南犬飼地区公民館




