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５月19日
５月26日
６月２日

安塚１　　86－0123
上通町　　82－0057
安塚２　　86－0011

◆壬生町休日当番医　９：00～17：00

※所在地につきましては、電話等でご確認ください。
◆栃木地区急患センター（下都賀郡市医師会病院隣）
　　休　　日　　　　９：00～21：00
　　平日の夜間診療　19：00～22：00
※栃木地区急患センター　栃木市境町27－15　　22－8699
◆休日夜間救急当番医　21：00～翌日９：00

　※食品衛生法に基づく基準値（平成24年４月１日）
　以上のとおり、水道水から放射性物質は検出されませ
んでした。
　なお、県内の他市町の検査結果については、栃木県の
ホームページにて公表されています。

　次回、定例会開催予定日は下記のとおりです。
○開催予定　６月７日（金）～
○そ の 他　会期日程等詳細につきましては、６月５日ま
　　　　　　でに、町のＨＰにてお知らせいたします。
◎問合せ先　町議会事務局　　81－1866　FAX82－2006

　毎年、６月初旬に行われ、多くの方に参加いただいてお
ります「いなばの郷いちご狩り」ふれあいフェスティバル
は、昨年に続き中止となりました。楽しみにされていた方
々も多いと思いますが、誠に申し訳ございません。
■主催者　いなば花と緑の郷づくり協議会

佐 藤 医 院
小 倉 医 院
島 田 医 院

５月19日
５月26日
６月２日

栃木市　　22－2551
栃木市　　22－2551
栃木市　　22－7722

下 都 賀 総 合 病 院
下 都 賀 総 合 病 院
と ち の 木 病 院

壬生町水道水の放射性物質測定結果壬生町水道水の放射性物質測定結果壬生町水道水の放射性物質測定結果

放射性ヨウ素
I－131

検出値
検出限界値
飲食物摂取
制限に関す
る指標値

検出されず
0．8Bq/kg

10Bq/kg

0．7Bq/kg 1．0Bq/kg
検出されず 検出されず
Cs－134 Cs－137

放射性セシウム

採取場所：中央配水場　　採取日：４月24日

◇日　　　時　９月21日（土）15：00開演
◇入　場　券　全指定席 3,000円　
　　　　　　　５月29日（水）発売
◇場　　　所　壬生中央公民館大ホール
　　　　　　　（城址公園ホール）
◇入場券取扱場所　・壬生中央公民館  　82－0108
　　　　　　　・南犬飼出張所　 　86－0004
　　　　　　　・稲葉出張所　　 　82－1002
　　　　　　　・おもちゃ博物館 　86－7111
◇主　　　催　（一財）壬生町施設振興公社
◇後　　　援　壬生町・壬生町教育委員会
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　　　86－7111
　　　　　　　（一財）壬生町施設振興公社　　86－7117

　町選挙管理委員会では、有権者の皆さんに、選挙に対す
る理解と関心を高めていただくため、選挙の投票立会人を
募集しています。

○資　　　格　町内に住所を有する20歳以上の方
　　　　　　　（選挙人名簿登録者で選挙権を有する方）
○応 募 方 法　直接お越しいただくか、郵便・電話・FAX
　　　　　　　・Ｅメールにより、住所、氏名、生年月日、
　　　　　　　連絡先（電話番号）をお知らせください。随
　　　　　　　時募集しています。
◎応募・問合せ先　
　壬生町選挙管理委員会事務局（壬生町役場　総務課内）
　〒321－0292 壬生町通町12番22号　 81－1807　FAX82－8262
　Eメールアドレス　soumu@town.mibu.tochigi.jp

壬生町施設振興公社主催事業２０１３

中止

投票箱

議会からのお知らせ ●

●
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● ●

●
●

●●

●
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● ●
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●

期日前投票所の立会人 選挙当日の投票所立会人
８：30～20：00 ７：00～20：00

投 票 日

お住まいの地区の
投票所

従事時間
内　　容

従 事 日

従事場所

従事内容

報 酬 額

選挙の公示日または告
示日の翌日から投票日
の前日までの期間

期日前投票所（壬生
町役場内ひばり館）
投票事務の公正を確保するため、投票事
務全般の立会い

１日当たり
9,500円（現行）

１日当たり
10,700円（現行）
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高嶋ちさ子

12人のヴァイオリニスト
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広報みぶお知らせ版４月23日号４頁「建物を新築・増築した方へ」におきまして「平成25
年１月１日までに新築・増築をされた家屋です」と掲載しましたが、「平成26年１月１日
までに新築・増築をされた家屋です」の誤りです。訂正してお詫びいたします。

【お詫びと訂正】
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○日　時　　６月22日（土）　13：30～15：30
○定　員　　15名
○申込み　　５月22日（水）　受付開始

　こども、大人スタッフはこどものまちの企画、運営をし
ます。どんな町にしたいか、町のルールやお仕事を決めます。
こどものまちを作る準備や片付けもします。
平成26年３月９日（日）に開催を予定していますので、約10
か月かけてこども会議や研修、準備をしていきます。８～
10回（土曜日）のうち、なるべく参加できる方をお待ちし
ています。一緒に楽しんでいきましょう！　
○対　　　　象　こども　小学校３年生以上中学生
　　　　　　　　大　人　みぶタウン会議等に参加できる方
○第１回会議日　７月20日（土）　14：00～16：00
○場　　　　所　壬生町児童館　
◎問 合 せ 先　児童館　　82－7388

　お孫さんがいらっしゃるバアちゃん・ジイちゃん、そし
てパパへ。赤ちゃんのために、子ども用椅子を作りません
か？
○日　　時　６月22日（土） 10：00～12：00 受付９：50まで
○場　　所　保健福祉センター　北側駐車場　
○対　　象　育児Ｂ（ばあちゃん）Ｇ（じいちゃん）Ｍ（パパ）
        　　　子育てを取り巻く育児バックグラウンド協力隊
○内　　容　子ども用椅子
○材 料 費　1,000円
○定　　数   15名
○そ の 他　動きやすい服装で参加しましょう！
　　　　　　詳しくは「ひよこ」にお問い合わせください。
○受付開始　５月13日（月）～
◎申 込 先　子育て支援センター ひよこ　　82－8882

　歯と食べ物の関係についてのお話、乳幼児期の歯みがき
指導、相談など
○講　　師　歯科衛生士　　南木昭代 氏
○日　　時　６月６日（木）10：00～12：00
　　　　　 　受　付　　９：30～９：50
○場　　所　保健福祉センター２階　母子保健検診室
○参 加 者　０～６歳児の保護者、育児BGM及び妊婦の方
○申 込 み　５月13日（月）～
　　　　　　お子さんも一緒に参加できます。　　　　　
○持 ち 物　子供用歯ブラシ　タオル　筆記用具
◎申込み先   子育て支援センター ひよこ 　82－8882

◎毎週末の催し◎　 
※おもちゃ博物館への入館者対象の催しです。
☆第３日曜日（５月19日）
　「ミスターサッカー」（10：00～15：00）
　リモコンロボットでサッカーを楽しむゲームの無料体験
　「運転じょうず」（10：00～15：00）
　プラレールをリモコンで運転できるおもちゃの無料体験
　「おもちゃ病院」【受付】13：00～15：00
　おもちゃの修理をします。（お１人様１点）
　※毎月第３日曜日は「家庭の日」として、中学生以下の
　　お子様は入館無料です！
☆第４日曜日（５月26日）「てづくりおもちゃ教室」
　（13：30～14：30）フィルムケースをつかって「ロケット」
　をつくろう！
◎問合せ先　壬生町おもちゃ博物館　　86－7111
　　　　　　　ホームページアドレス
　　　　　　　http：//www.mibutoymuseum.com/

　町では、出産や育児について学んでいただくために、両
親学級・母親学級を開催しております。生まれてくる赤ち
ゃんのためにぜひご参加ください。

○持ち物　母子健康手帳
○参加費　無　料
○問合先　町民生部こども未来課母子保健係　　81－1887
※予約は必要ありません。直接保健福祉センターまでお越
　しください。
　妊婦さんのみの参加も出来ます。

両親学級・母親学級
のお知らせ

両親学級・母親学級
のお知らせ

両親学級・母親学級
のお知らせ

「はじめまして、赤ちゃん」
・自己紹介
・妊娠中の過ごし方と赤
　ちゃんを迎えるにあた
　って（赤ちゃん人形体
　験）
・パパの妊婦体験
・子育て支援センター
　☆ひよこ☆に来ている
　親子との交流（自由参
　加）　

６月５日（水）
10：00～
　　 11：30

保健福祉
センター2階
ボランティア室

保健福祉
センター2階
母子健診室

６月12日（水）
13：30～
　　 15：30

「出産に向けて～実践～」
・上手なお産のための呼
　吸法と補助動作
・おっぱいの手入れの仕
　方
・ママ同士の情報交換

内　　容 日　　時 場　　所

両
親
学
級

母
親
学
級

こどもがつくる“みぶタウン”
こども・大人スタッフ募集

なん もく あき  よ

いつでも聞ける電話広報はこちら（　82ー2121）
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　「クラスのみんなの好きな給食は何かな？」、「アサガ
オのつるは、一日にどのくらい伸びるのかな？」お友達の
こと、家族のこと、新聞や雑誌を見て興味をもったことあ
りませんか？グラフにしてみると、何かがみえてくるかも！
統計教室に参加して、「統計グラフコンクール」に応募し
てみませんか！
○開催日時・会場※両日ともに同じ内容です。
　　６月８日（土）・29日（土）　13：00～15：30
　　栃木県庁本館６階大会議室１
　　宇都宮市塙田１－１－20
○内　　　容
　　統計グラフの作り方など受講の後、親子で絵を描いた
　り、紙を貼りながらポスタ－状の作品を作成
○講　　　師　鹿沼市立みなみ小学校　　久武　孝弘先生
　　　　　　　日光市立大室小学校　　　旭山美穂子先生
○対　象　者　県内の小学生（３年生以上）とその保護者
○参 加 定 員　各回30組60名（先着順）
○参 加 費 用
　無料《当日使用する文具類は、こちらで用意します》
○申 込 方 法　受講申込書に必要事項を記入の上、持参・郵
　　　　　　送・FAX・Ｅメールのいずれかの方法で、
　　　　　　県統計課あてにお申し込みください。
○申 込 期 限　各回とも　５月24日（金）必着
○主　　　催　栃木県・栃木県教育委員会・栃木県統計協会
◎問合せ・申込先
　〒320－8501　宇都宮市塙田１－１－20
　栃木県県民生活部統計課管理普及担当
　　　028－623－2242　FAX028－623－2247
　Ｅメールアドレス　tokeika@pref.tochigi.lg.jp
※統計グラフコンク－ルの募集要領は、学校を通じて配布
　しております。

　栃木ウーヴァの選手の指導の下、技術向上を目指し楽し
くサッカーをしませんか！
○日　　時　６月16日（日）　８：30集合　９：00～12：00
○集合場所　壬生町総合公園　陸上競技場
○参加資格　壬生町または近隣市町在住の小学生～中学生
○募集人員　先着　150名
○参 加 費　会員100円　非会員200円（保険代含む）
○申込期間　５月20日（月）～６月３日（月）
○申 込 先　ゆうがおスポーツクラブ事務局 
　　　　　　　51－6022
　　　　　　（月～土 9：00～17：00）
　　　　　　町総合運動場管理棟内

　（公財）栃木県育英会では、平成25年４月に高等学校（中
等教育学校の後期課程及び特別支援学校の高等部を含む）
又は修業年限２年以上の専修学校高等課程に在学している
人を対象に奨学生を募集します。
●募集期間　５月15日（水）～６月20日（木）
●貸与月額　国公立　18,000円、私立　30,000円
●願書等配布先　５月中旬より県内高等学校、町教育委員会、
　　　　　　　県教育事務所、県民プラザ、県民相談室等
　　　　　　　で配布します。
◎問合せ先　（公財）栃木県育英会事務局
　　　　　　　　028－623－3459
　　　　　　　ホームページアドレス
　　　　　　　http：//www16.ocn.ne.jp/̃tochiiku/
※お願い※

　栃木県育英会では、奨学金の貸与原資となる善意の寄付
　金を募集しています。
　１人でも多くの方にご支援いただきたくお願い申し上げ
　ます。
　なお、寄付金の振込書等については、町教育委員会に、
　あります。詳細は、育英会事務局までお問合せください。

　栃木県教育委員会では、保護者や子どもの悩みや不安に
対応するため、総称を「ホットほっと電話相談」として「家
庭教育ホットライン」、「いじめ相談さわやかテレホン」
の電話相談窓口とメール相談窓口を設置しております。
○保護者専用　家庭教育ホットライン

　　お子さんのしつけや子育てなど、家庭教育や学校生活
　のことで困っていること、悩んでいることがありません
　か？
◎電 話 相 談　　028－665－7867
◎メール相談　http：//www.hothotmail.jp
○子ども専用　いじめ相談さわやかテレホン
　・いじめられていませんか？いじめられているのを見た
　　ことはありませんか？
　・自分のこと、勉強や進路のこと、学校のこと、友達の
　　こと、家族のことなどで悩んでいることはありません
　　か？
　　一人で悩まず、ダイヤルしてください。メールでも受
　　け付けています。
◎電 話 相 談　　028－665－９９９９
◎メール相談　http：//www.hothotmail.jp

ひさ たけ        たかひろ

あさひやま  み    ほ   こ

栃木県育英会 平成25年度奨学生募集!!

ホット　ほっと　電話相談

ひとりで　 なやむな

しあわせ　もとめて　きゅーきゅーきゅーきゅー

町民の歌ＣＤ絶賛発売中　１枚　500円
ご家族で１枚　覚えて歌おう！！

詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）　
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四季の会とは？
　栃木市、岩舟町、壬生町にお住まいの方で、統合失調症
などの精神的な病気をお持ちの方を対象とした情報交換や
仲間づくりをする場です。

日時：原則毎月第２水曜日　９：30～15：00
場所：栃木健康福祉センター（下都賀庁舎２階カンファレ
　　　ンス室）
＊日程が変更になる場合は随時お知らせします。不明点は
　お問い合わせください。
＊初めて参加される方は必ず事前にご連絡ください。
○申込み・問合せ先
　栃木健康福祉センター　保健衛生課
　住所　栃木市神田町６－６　　22－4121　FAX 22－7697

　健康福祉センターでは心の健康相談を行っています。
「よく眠れない」「イライラが強く落ち着かない」「疲れ
がなかなかとれない」など、今までとちょっと違う気にな
る症状がある方。
　「大切なご家族の事で心配なことがある」「仕事や人間
関係の悩みがある」など、心の健康に関するどんな些細な
ことでもぜひご相談ください。
ご相談に応じるのは・・・
☆精神科医師　　原則毎月１回　午後
☆心理士　　　　原則毎月１回　午後
☆保健師　随時　（日程は予約の際ご確認ください）
＊いずれも事前に予約が必要です
ご本人はもちろん、ご家族や関係者の方のみのご相談でも
結構です。
◎問合せ先　栃木県栃木健康福祉センター
　　　　　　保健衛生課　精神保健福祉担当　　22－4121

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
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　昭和57年から毎年６月１日を「人権擁護委員の日」と定め、
人権擁護委員制度の周知・普及・高揚のための特設人権相
談所の開設をはじめ、全国的な啓発活動を計画しています。
　本町においても、人権擁護委員による「特設人権相談所」
を下記のとおり開設しますので、お気軽にご相談ください。
　相談内容は秘密が守られ、相談料は無料です。また、相
談には法務大臣から委嘱を受けた人権擁護委員が応じます。
【特設人権相談所】
○日　　時　６月１日（土） 13：30～16：00
○会　　場　壬生中央公民館　児童室（２階）
◎問合せ先　町民生部生活環境課くらし安心係 　81－1826

　この会はパーキンソン病関連疾患患者・家族を対象とし
た会です。
　パーキンソン病の手足が震える、歩きだしの一歩が出な
いなど体の動きにくさや、日内変動など症状に日々困って
いる人はたくさんいます。家族に話しても分かってもらえ
なかったことが、この会に参加して共感してもらえた方も
います。他の人には話せない、分かってもらえないと思っ
ていませんか？この会は同じ病気を持つ患者・家族会なの
で、安心して話しができます。
　他の人には分からないことでも同じ病気の仲間だから話
せること、共感できること、教えてあげることができます。
　一緒に話しをしてみませんか？家族だけの参加も可能で
す。たくさんの方の参加をお待ちしています。

※医療生活相談会は詳細が決まり次第お知らせします。
※参加する場合は、必ずお電話にてご連絡ください。日程・
　内容は変わる場合があります。
◎申込み・問合せ先　栃木健康福祉センター　保健衛生課
　　　　　　　　　（栃木市神田町６－６）
　　　　　　　　　　　22－4121　FAX22－7697

パーキンソン病関連疾患患者・家族会パーキンソン病関連疾患患者・家族会
　　　　　パンの会とちぎのお知らせ　　　　　パンの会とちぎのお知らせ
パーキンソン病関連疾患患者・家族会パーキンソン病関連疾患患者・家族会
　　　　　パンの会とちぎのお知らせ　　　　　パンの会とちぎのお知らせ
パーキンソン病関連疾患患者・家族会パーキンソン病関連疾患患者・家族会
　　　　　パンの会とちぎのお知らせ　　　　　パンの会とちぎのお知らせ
パーキンソン病関連疾患患者・家族会
　　　　　パンの会とちぎのお知らせ

実施日 内　容 場所（時間）
平成24年５月15日（水）

６月26日（水）
８月28日（水）
９月25日（水）

10月　　
11月　　

12月25日（水）
平成25年１月22日（水）

２月26日（水）
３月19日（水）

11月27日（水）

お花見
情報交換・話し合い
情報交換・話し合い
情報交換・話し合い
医療生活相談会
医療生活相談会

情報交換・話し合い

クリスマス会
情報交換・話し合い
情報交換・話し合い
反省･次年度の計画

都賀の里

下都賀庁舎２階
カンファレンス室

未定

下都賀庁舎２階
カンファレンス室

下都賀庁舎２階
カンファレンス室

未定

あなたの気持ちを話してみませんか？あなたの気持ちを話してみませんか？あなたの気持ちを話してみませんか？あなたの気持ちを話してみませんか？あなたの気持ちを話してみませんか？
～心の健康相談のお知らせ～

実施日

５月８日

曜日

水

内　容 場　所

６月12日

７月10日

８月26日

９月11日

10月９日

11月１日

12月11日

１月８日

２月12日

３月５日

バス旅行

話し合い

勉強会（内容未定）

調理実習

未定

カルフルとちぎ見学

クリスマス会

新年会

勉強会（内容未定）

今年度の反省等

下都賀庁舎
カンファレンス室バス旅行等話し合い

未 定

未 定

下都賀庁舎
カンファレンス室

とちぎ福祉プラザ（予定）

下都賀庁舎
カンファレンス室

水

水

月

水

水

金

水

水

水

水

なつかしの「みぶ町政だより・広報みぶ」縮刷版　販売中
①昭和34年～昭和52年　みぶ町政だより縮刷版　3，000円
②昭和53年～平成元年　広報みぶ縮刷版　　　　3，000円
詳しくは　町総務部総合政策課情報広報係（　81－1814）
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　この会は、家族が精神障がいについての理解や対応の仕
方、家族の役割などについて学習するとともに家族同士の
かかわりの中で、自分たちが現在抱えている問題を解決す
る方法を見いだし、家族自身の自立や生き方について考え
ていくことを目的としています。
＊対象：管内（壬生町・栃木市・岩舟町）に居住している
　　　　統合失調症をもつ方のご家族

◎参加される方は、各会の５日前までにお電話でお申し込
　みください。
◎開催案内は毎月送付しませんが、日程の変更などは随時
　お知らせします。
＊上記の他、「こころの健康教室」として、公開講座を行
　う予定です。
★申込み・問合せ先★
栃木県栃木健康福祉センター 保健衛生課
住所　　栃木市神田町６－６
　22－4121　FAX22－7697

○目　　　的　障がいを持つ人たちの社会参加のきっかけ
　　　　　　　作りと、生きがい作りを目的とします。
○指　導　者　栃木県障害者スポーツ指導者協議会指導員
○日　　　時　６月15日、７月13日、８月10日、９月14日、
　　　　　　　10月12日、11月９日、12月14日、
　　　　　　　平成26年１月11日（各土曜日、全８回）
　　　　　　　９：30～11：30
○内　　　容　レクレーションスポーツ、ゲーム等
○対　象　者　町内在住のおおむね20代から40代の障がい
　　　　　　　者及びその家族
○実 施 場 所　壬生町保健福祉センター
○定員・参加費　30名　無料
○問合せ・申込先　（福）壬生町社会福祉協議会　　82－7899

　足利特別支援学校（病弱）では、６月12日（水）に学校公
開を行います。皆様のおこしをお待ちしています。なお、
６月10日（月）～14日（金）まで学校内を自由に見学できます。
　本校の教育活動についてお知りになりたい方や、入学を
希望される方もぜひおいでください。
○期　　日　６月12日（水）　13：30～
○会　　場　栃木県立足利特別支援学校（足利市大沼田町）
◎問合せ先　栃木県立足利特別支援学校 　0284－91－1110

　壬生町シルバー人材センターでは、新規会員の説明会を
下記のとおり開催いたします。関心をお持ちの方は、説明
会にぜひお越しください。
○入 会 資 格
　・壬生町にお住まいの、原則として60歳以上の方
　・健康で、働く意欲と能力のある方（特別な資格などは
　　必要ありません）
　・シルバーの事業の趣旨を理解し、賛同する方（入会説
　　明会でご説明いたします）
○日　　　時　６月３日（月）　13：30～
○場　　　所　壬生町シルバーワークプラザ　研修室
　　　　　　　（大字壬生甲3844－２）
○説明会内容　入会資格説明・シルバー事業の趣旨説明
　　　　　　　入会申込書の記載方法・質疑（約１時間程度）
◎問 合 せ 先　（公社）壬生町シルバー人材センター
　　　　　　　　　　　82－4682

　花木産業の発展や町芸術文化の推進を図るため「さつき
展示会」が実施されます。
○一般公開日程
　５月31日（金）９：00～17：00【10：30～表彰式】
　６月１日（土）９：00～17：00　　　　　　
　６月２日（日）９：00～16：00
○展 示 会 場　壬生町中央公民館（中ホール）
○主　　　　催　壬生町盆栽クラブ（町文化協会盆栽部）

　関東信越国税局では、スーパー、コンビニエンスストア、
酒販店などへの買い物の機会を利用してお酒売場の未成年
者飲酒防止のための表示状況等を確認し、税務署に連絡し
ていただく『酒類販売管理協力員』を募集しています。
※応募方法等詳細については国税庁ホームページ（http：
　//www.nta.go.jp）をご覧ください。
◎問合せ先　宇都宮税務署　酒類指導官
　　　　　　　028－621－2249（ダイヤルイン）

平成２５年度
精神疾患患者家族会のお知らせ

県立足利特別支援学校
学校公開

実施日 内　容 会場曜日
５月13日
６月
７月17日
８月21日
９月18日
10月23日
11月20日
12月18日
１月15日
２月19日
３月12日

勉強会（統合失調症について）
未定
話し合い
勉強会（家族のためのＳＳＴ）
話し合い
勉強会（家族のためのＳＳＴ）
話し合い
＊家族のためのピアカウンセリング
新年会
話し合い
反省・次年度計画

下都賀庁
舎２階カ
ンファレ
ンス室
13：30～
　15：30

月

水
水
水
水
水
水
水
水
水

「あじさいサロン」（障がい者サロン）
参加者募集

「あじさいサロン」（障がい者サロン）
参加者募集

「あじさいサロン」（障がい者サロン）
参加者募集

酒類販売管理協力員の
募集について

平成
25年度
平成
25年度

壬生町カルタ好評発売中　１セット　500円
ご家族で、楽しみませんか！

詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課（　81－1873）　



6

◎健康大学とは
　　壬生町では、獨協医科大学と連携・協力のもと、健康・医療について学ぶ機会
　として「みぶまち・獨協健康大学」を設立し、日常の病気の予防や健康づくりの
　学びの場を提供すべく、本年（2013年）5月に開校いたしました。
　　・学　長：小菅　一弥（壬生町長）
　　・副学長：稲葉　憲之（獨協医科大学学長）

◎キャンパス
　　獨協医科大学校舎（医学部・看護学部棟等）

◎修業年限
　　１年間（６月～９月）

◎授業時間・単位
　　概ね週１回　１日１時間30分（１単位）・全８日間（12時間（８単位））
　　※単位の計算方法は、1時間30分を1単位とします。

◎入学資格
　　原則として、壬生町在住の方

◎学費（授業料）
　　３，０００円（テキスト代含む）

◎入学定員
　　４０名

◎修了証書の授与
　　全授業科目８単位のうち５単位以上を取得したときに、修了証書を授与
　　

 こ   すげ          かず    や

いな   ば            のり  ゆき
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６月27日（木）
10：00～10：15 開校式（学長及び副学長のご挨拶）

※2～4回目につきましては、「獨協医科大学公開講座」の受講生とともに聴講願うことになって
　おります。

１．講議日程・内容・講師

２．入学申込み期間：平成25年5月20日（月）から（定員になり次第）

３．申し込み先：獨協医科大学総務部総務課（お電話またはFAXにて受付）
　　　　　　　　電話　0282－87－2100（直通）　FAX　0282－86－5678

講義

講義1

講義2

講義3

医学部教員

医学部教員

医学部教員

医学部教員

看護学部教員

看護学部教員他

壬生町地域包括支
援センター職員・
壬生町健康福祉課
保健師

壬生町歴史民俗
資料館学芸員

講義と演習

講義と演習

講義

６月27日（木）
10：15～11：45

救命応急処置と
ドクターヘリ見学

７月６日（土）
13：30～15：00

痛みをあきらめないで
（公開講座と共通）

糖尿病治療の新たな展開
（公開講座と共通）

７月13日（土）
13：30～15：00

７月27日（土）
13：30～15：00

呼吸器疾患から命を守る
（公開講座と共通）

町の医療史について

感染予防と手洗いに関す
るセミナー

糖尿病予備軍にならない
ための食事・運動の工夫

講義と
グループワーク

認知症サポーター養成
講座

８月７日（水）
10：00～11：30

８月21日（水）
10：00～11：30

９月４日（水）
10：00～11：30

９月18日（水）
10：00～11：30

9月18日（水）
11：30～12：00 閉校式（学長及び副学長から修了証書の授与及び閉校のご挨拶）

日　　時 主な項目 内　　容 講　　師回　　数

1

2

3

4

5

6

7

8
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○対　　象　県内に在住する20歳以上の方から2,000名を
　　　　　　無作為抽出
○期　　間　５月22日（水）～６月17日（月）
○実施方法　調査票を郵送します。（秘密は厳守します）
◎問合せ先　県広報課　　028－623－2158

　町では、平成25年度に壬生町清掃センターから発生する
資源物について、入札による売却をおこなっています。入
札に参加するには、事前に入札参加資格登録が必要となり
ます。
　登録できる方は、法人にあっては壬生町、栃木市、下野
市のいずれかの市町内に本店、支店又は営業所を有し、個
人にあっては壬生町で事業を営んでいること等の登録資格
条件がありますので、詳細については町ホームページ又は
壬生町清掃センター（　82－3424）までお問い合わせくだ
さい。
○売却する資源物

　　可燃系資源物（新聞紙、雑誌、段ボール、紙パック、
　布類）及び、不燃系資源物（アルミ缶プレス、鉄缶プレス、
　鉄クズ（雑品））
○入札参加資格登録申込方法等

　　申し込みにあたっては、「平成25年度壬生町清掃セン
　ター資源物買取事業者入札参加資格登録者募集要項」を
　熟読し、ご承知の上お申し込みください。
■募集期間：平成25年４月１日～平成26年３月31日
■提出書類：ホームページに様式等が掲載されていますの
　で、詳細についてはそちらを確認してください。
■提出方法：壬生町清掃センターまで持参
※上記、提出書類は、町ホームページからダウンロードし
　てお使いいただくか、壬生町清掃センターでも配布をし
　ています。
※なお、この入札は四半期毎（年４回）に執行する予定で
　すが、入札を執行する日の前月末までに登録申込書等を
　提出し、受理された方が入札に参加できる有資格者とな
　ります。
○第二四半期の入札予定について

　日　時　平成25年６月18日（火） 10：00～
　場　所　壬生町清掃センター　２階　会議室

◇派遣期間　平成25年９月～平成26年２月（６ヶ月間）
◇派 遣 先　中華人民共和国浙江省杭州市
◇研修内容
　・浙江大学国際教育学院の中国語・中国文化進修課程（半
　　年）で中国語等を学習する。
　・現地活動を通して中国（浙江省）の歴史・文化・経済
　　等についてのテーマを自主研究する。
◇経費負担　①浙江省が滞在経費［授業料・住居費・生活
　　　　　　　費（一部）］を負担
　　　　　　②渡航経費など上記①以外の費用については
　　　　　　　本人負担
◇募集人数　１名
◇応募資格
　次の要件を全て満たすこと。
　・平成25年４月１日現在で満20歳以上40歳以下の方
　・県内居住者（県内居住者の子弟で通学のため、県外に
　　住所がある場合も可）
　・日常生活に必要な最低限の中国語ができる方
　・研修終了後、将来継続的に本県の国際交流事業に協力
　　すること
◇応募期限　平成25年５月24日（金）まで
◆資料請求・問合せ先
　栃木県産業労働観光部国際課　　028－623－2195

　平成25年度の年度更新の手続は６月３日～７月10日まで
の間に行っていただくことになります。
　労働保険料の算定方法は、平成24年４月１日から平成25
年３月31日までに支払った賃金総額に保険料率を乗じて得
た額となります。
　概算・確定保険料の申告・納付は栃木労働局労働保険徴
収室・労働基準監督署において受付けておりますが、最寄
りの日本銀行歳入代理店・郵便局等でも取り扱っています。
手続きの際は、申告書と納付書を切り離さないで、保険料
を添えて窓口に提出してください。（労働保険料申告等の
事務を社会保険労務士や労働保険事務組合に委託する方法
もあります）
　なお、申告書作成の結果、納付すべき保険料が発生しな
い場合や口座振替を利用される場合は、金融機関で申告書
のお取り扱いができませんので、栃木労働局または労働基
準監督署へ直接提出してください。
　また、電子申告による労働保険の年度更新の申告もe－
GOV(電子政府の総合窓口)からご利用いただけます。
◎問合せ先　栃木労働局労働保険徴収室　028－634－9113

栃木県政世論調査にご協力を

平成25年度 壬生町清掃センター
資源物買取事業者

入札参加資格登録者募集について

事業主のみなさまへ

毎月第３日曜日は家庭の日です。
この機会に家族の絆を深めてみませんか？　　　　　　
※一部施設で優待制度があります。（詳細は県ＨＰ参照）
詳しくは　町教育委員会事務局生涯学習課　（　81－1873）
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　本年度も５月30日（ゴミゼロの日）を中心として県下一
斉に、とちぎの環境美化県民運動が実施されます。　
　本町においても、道路や公園などに散乱する空き缶など
のゴミゼロを目指し、５月26日（日）に環境美化運動を実
施する予定です。
　町内の各自治会におかれましても、自治会長、保健委員
さんを中心に、自治会内の道路や公園などの清掃をはじめ、
散乱している空き缶などの収集にご協力をお願いいたしま
す。
◎問合せ先  町民生部生活環境課環境保全係 　81－1834

　町では、町道を常時良好な状態に保つように維持修繕し、
一般交通に支障を及ぼさないように努めているところです。
　しかし、職員だけでは道路の損傷箇所の発見には限りが
あります。
　そこで、町民の皆様方のご協力をお願いします。
　町民の皆様がお出かけの際、町が管理する道路で穴ぼこ
等を見つけたら、下記に情報提供をお願いします。
○提供をお願いする情報
　・道路上に大きな穴ぼこ、段差がある
　・道路側溝のふたが破損している
　・その他、道路上で危険と思われる箇所がある
○連絡するときの必要事項
　・発見の場所（住所や付近で目印となる建物・施設など）
　・穴ぼこ等の程度（だいたいの大きさなど）
◎連絡先
　町建設部建設課管理係（　81－1849）
　　　　　または土木係（　81－1851）
　メールアドレス：kensetsu@town.mibu.tochigi.jp

　自動車税・軽自動車税の納期限は５月31日（金）です。納
期内に納めましょう。
　金融機関、郵便局の他、コンビニエンスストアでも納付
することができます。
　また、預金口座からの振替による納付もできます。安心
で便利な口座振替をぜひご利用ください。
　心身障がい者の方に対しては、障がいの程度など、一定
の要件をもとに減免制度があります。
　詳しくは、次にお問い合わせください。
○自動車税の課税・減免・納付について
　栃木県税事務所     　　 　23－3411（代）
○軽自動車税の課税・減免・納付について
　町総務部税務課諸税係　　81－1879

◆非自発的失業者に対する国民健康保険税の軽減について
　倒産や解雇などにより離職された方が国民健康保険に加
入する場合、国民健康保険税が軽減される場合があります。
　軽減の対象者は、雇用保険の特定受給資格者又は特定理
由離職者として求職者給付を受給している65歳未満の方です。
　軽減額は、国民健康保険税の所得割額を計算する際、離
職者の前年中の給与所得を100分の30とみなして計算を行
うもので、軽減の期間は、離職日の翌日から翌年度末まで
の間です。
　軽減を受けるには、「雇用保険受給資格者証」を提示の
うえ、申請が必要です。
◎問合せ先　町総務部税務課諸税係　　81－1879・1819

　総務省では、６月１日から10日までを「電波利用環境保
護周知啓発強化期間」として、電波を正しく利用していた
だくための周知・啓発活動及び不法無線局の取締りを強化
します。
　ルールを守らない不法な無線局は、テレビ・ラジオ放送、
携帯電話など身近なものから、警察・消防・救急用無線な
ど人命に関わる重要な無線に対し混信・妨害を与えるなど、
私たちの生活や安全をおびやかします。安全で豊かな社会
を実現するために、電波はルールを守り、正しく使いまし
ょう。
◎問合せ先　関東総合通信局
　・不法無線局による混信・妨害　　　03－6238－1939
　・テレビ・ラジオの受信障害　　　　03－6238－1945
　・地上デジタル放送の受信相談　　　03－6238－1944

　関東財務局宇都宮財務事務所では借金問題でお困りの皆
さんからの相談を無料でお受けしています。相談の秘密は
必ず守ります。一人で悩まないで、まずはお電話ください。

　　

　高齢者を中心に、悪質な業者による未公開株や社債、フ
ァンドなどの詐欺的な投資勧誘が急増しています。おかし
いなと思ったら、迷わず財務事務所までご相談ください。
○相談受付日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　　　８：30～12：00、13：00～17：00
◎問 合 せ 先　関東財務局宇都宮財務事務所理材課
　　　　　　　　　028－633－6221（代表）

悪質な投資勧誘にご注意ください　相談無料　

穴ぼこ等の情報提供のお願い穴ぼこ等の情報提供のお願い

自動車税・軽自動車税の
納付はお早めに

国民健康保険税についてのお知らせ国民健康保険税についてのお知らせ国民健康保険税についてのお知らせ

悩んでいませんか？
借金のこと
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　平成25年３月より、おもちゃのまち駅東口及び駅西口の
ロータリーが、駐車禁止となりました。これは、駐車車両
により、路線バスやタクシーの通行、駐停車に支障が出て
いたのを解消するための措置で、安心・安全な交通の確保
と駅前広場の景観の向上を目指すものです。
　皆様のご理解とご協力をお願いします。
○問合せ先　町建設部都市計画課都市整備係…　81－1854
　　　　　　栃木警察署…………………………　25－0110

　壬生町全域で有害鳥獣（カラス・カルガモ）による農作
物への被害が発生しています。その被害拡大防止のため、
下記のとおり銃器による一斉捕獲を実施します。当日は事
故防止のため、農用地での作業時には十分ご注意いただく
とともに、区域内の河川敷にはできるだけ立ち入らないよ
うお願いします。
○日　　時　５月16日（木）・23日（木）
○実施区域　市街化区域と民家周辺及び銃猟禁止区域を除
　　　　　　く町全域（水田地域で重点的に実施）
◎問合せ先　町経済部農政課農業振興係　　81－1840

おもちゃのまち駅東西ロータリー
交通規制（駐車禁止）のお知らせ

県南産業技術専門学校
講習会のお知らせ

有害鳥獣捕獲のお知らせ

実施区域図
【在職者等】

講座名

表計算データ
処理
（Excel2007応
用編）

６月11日（火）
～12日（水）
９：00～16：00

６月25日（火）
～27日（木）
９：00～16：00

６月25日（火）
～27日（木）
９：00～16：00

技能検定準備
講習
（フライス盤
１級、２級）

技能検定準備
講習
（旋盤１級、２級）

受講料定　員

18名 3,430円

3,430円

3,430円

各４名

各４名

実施期間

　壬生町総合運動場内トレーニングルームは豊富なマシン
やフリーウェイト、自分だけのトレーニングに、そして仲
間とのトレーニングに、様々な活用方法が可能です。
　月３回のインストラクターの指導で、適切な筋力づくり
をすることができます。
○使用料金・使用時間等

　・使用料金　一人につき１時間150円（ゆうがおスポー
　　　　　　　ツクラブ会員は１時間100円）
　　　　　　　※ただし照明を使用する場合は倍額
　・使用時間　8：30～21：00（第１月曜日・年末年始休館）
○インストラクター指導日

　・第２火曜日、第３日曜日
　　９：00～12：00、13：00～15：00
　・第４木曜日 15：00～20：00 
◎問合せ先

　町教育委員会事務局スポーツ振興課
　　82－2345

※各講座とも開催日の１週間前に締め切ります。（申込
　は、電話等で予約状況を確認してからお申し込みくださ
　い）
　受講料は栃木県収入印紙にてお支払ください。
◎問合せ先　県南産業技術専門学校　　0284－91－0803
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入札参加資格審査申請について
（随時受付）

　平成25・26年度に壬生町が発注する建設工事、測量・建設コンサルタント等及び物品･役務等の入
札への参加を希望する方は、次により申請してください。

◇　平成25・26年度の入札参加資格の認定を受けていない方、又は、認定を受けている方で新たに工種・
　業務の追加を希望しようとする方。
◇　諸要件（ホームページをご覧ください。）をすべて満たす場合のみ入札参加資格の審査を受けることが
　できます。

１.対象者対象者

４.受付方法受付方法

６.問い合せ問い合せ ･ 提出先提出先 

３.資格の有効期間資格の有効期間 

２.受付期間受付期間 

５.申請用紙等の入手方法申請用紙等の入手方法 

１.対象者

◇　町内業者　持参または郵送(宅配便可)
◇　町外業者　郵送(宅配便可)
　　※　郵送の場合、封筒に「競争入札参加資格審査申請書」と明記してください。

４.受付方法

申請用紙及び提出書類については、町ホームページをご覧ください。

◇申請書についての問い合せ及び提出先は下記のとおりです。
　壬生町 総務部 総務課 管財係
　〒321-0292　栃木県下都賀郡壬生町通町12番22号
　TEL　0282-81-1809　　FAX　0282-82-8262
　HPｱﾄﾞﾚｽ　 http://www.town.mibu.tochigi.jp

６.問い合せ ･ 提出先 

《建設工事》

《測量･建設コンサルタント等及び物品･役務等》

３.資格の有効期間 

《建設工事》
◇　平成25年5月1日から平成26年3月31日までの間、随時受付いたします。
《測量・建設コンサルタント等及び物品・役務等》
◇　平成25年5月1日から平成27年3月31日までの間、随時受付いたします。
※上記共に、期間以外の受付は行いませんので、ご注意ください。（当日消印有効）

２.受付期間 

平成25年  ５月１日～平成25年 ６月30日
平成25年  ７月１日～平成25年 ９月30日
平成25年10月１日～平成25年12月28日
平成26年  １月４日～平成26年 ３月31日

平成25年 ８月１日～平成27年３月31日
平成25年11月１日～平成27年３月31日
平成26年 ２月１日～平成27年３月31日
平成26年 ５月１日～平成27年３月31日

申請書受理日

申請書受理日

平成25年5月1日以降

資格の有効期間

資格の有効期間

受理日の翌月1日より平成27年3月31日まで

５.申請用紙等の入手方法 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
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○子ども英語講座“Happy English”
◎申込み　５月18日（土） ９：00より
　中央公民館にて受付いたします。　　　　  
※募集定員になり次第、受付を締め切ります。
※電話による申込みは出来ません。
※教材費の支払いは、釣銭の無いようにお願いいたします。

　ターゲット・バードゴルフは、ニュースポーツとして、
幅広い年齢層が参加できる簡単で、その人の技術レベルで
楽しくプレーが出来るスポーツです。体力づくり、健康づ
くり、仲間作りには最適な生涯スポーツです。是非体験し
てみませんか。あなたの参加をお待ちしています。
○日　　　程　５月28日（火）・31日（金）の２日間
　　　　　　　（各日とも９：00～11：00）
○会　　　場　総合公園陸上競技場北側コース
　　　　　　　（おもちゃ博物館駐車場南側）　
○対　　　象　町内在住・在勤の方（中学生以上）
○参　加　料　無料
○そ　の　他　運動のできる服装
　　　　　　　（用具は協会から貸出します）
○申込み期限　５月25日（土）まで
◎問 合 せ 先　町スポーツ振興課 　82－2345（総合運動
　　　　　　　場体育館内）へ（住所・氏名・電話番号）
　　　　　　　をお電話でお申込みください。　　　　

生活習慣病予防教室

・・・・　　　　　　・ ・ ・

検査期日 検査場所 対象地区
６月４日（火） 壬生町役場 稲葉・壬生地区

南犬飼地区公民館
分館（旧勤労青少
年ホーム）

南犬飼地区及び
未受検者６月５日（水）

普通救命（定期）講習会開催について普通救命（定期）講習会開催について

AED

平成25年度 
中央公民館講座募集案内について

子ども英語講座“子ども英語講座“Happy EnglishHappy English”子ども英語講座“Happy English”
NPO教育支援協会北関東支部　茂木　ゆみ

もて ぎ

　みんなで一緒に遊びながら学ぶ「体験型英語活動」で
す。「英語って楽しい！」「お友達と話せた！」という
お子さんの年齢に合った内容です。歌やゲームなど盛り
だくさんです。

番号
１
２
３
４
５

曜日
土
土
土
土
土

日　付 内         容
英語であいさつしてみよう
色や形で遊ぼう
数をかぞえてみよう
好きな食べ物なぁに？
全員集合！親子クイズ大会
９：00～11：00
15名ずつ（小・中学生）

中央公民館（視聴覚室　他）
申込時材料費 500円　他 実費負担
色えんぴつ
８月３日（土）は全員９：00～11：00親子
でご参加ください。

☆時　　間 
☆募集人員　
・９：00～10：00　小学１年生～３年生　≪15名≫
・10：00～11：00　小学４年生～中学生　≪15名≫
☆会　　場
☆教 材 費　
☆持 参 品
☆そ の 他

６ 月 ８ 日
６月22日
７ 月 ６ 日
７月20日
８ 月 ３ 日

○日　　　時　５月31日（金）　９：30～11：30　
　　　　　　　９：20分までに受付
○会　　　場　町保健福祉センター　２Ｆ　調理実習室
○参　加　費　無料
○対　　　象　減塩のコツを知りたい方
　　　　　　　（男性大歓迎！ 夫婦参加　可）
○持ってくるもの　エプロン・三角巾・マスク・手ふき用タ
　　　　　　　オル・食器用ふきん・台ふきん
◎申　込　み　町民生部健康福祉課健康増進係　　81－1885
　　　　　　　先着20名で締め切りとなります。

○日　時　６月15日（土）９：00～12：00
○場　所　石橋地区消防組合　消防本部３階大会議室
○内　容　①心肺蘇生法実技
　　　　　②ＡＥＤの取扱い
　　　　　③止血法等
○定　員　30名
○料　金　 無料
◎申込先　石橋地区消防組合警防課救急救助係　
　　　　　　0285－53－6167　FAX0285－53－6174

　はかりは、新品の時に正確でも、長く使用し
ている間に誤差が生じることがあります。この
ため、取引や証明用に使用しているはかりは、２年に１回
検査を受けることが計量法で義務付けられています。この
検査を定期検査と言い、これに合格しないと引き続き取引
や証明用として使用できないことになっています。
　壬生町における検査の日程は下記のとおりです。最寄り
の会場で、必ず検査を受けてくださるようお願いします。

※いずれも検査時間は10：00～12：00　13：00～15：00です。
◎問合せ先　栃木県計量検定所　　 　028－667－9425
　　　　　　町経済部商工観光課　 　81－1844



町体育協会の各専門部では、部員を募集しています。あなたも是非参加してみませんか。

◆問合せ先　上記各専門部問合せ先または町体育協会事務局（町総合運動場内）　82－2345　第１月曜休館

壬生町体育協会からのご案内

専　門　部　名 問　合　せ　先 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容
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野　　　　　球

卓　　　　　球

ソフトテニス

バレーボール

剣　　　　道

ス キ ー

バスケットボール

弓　　　　　道

バドミントン

サ ッ カ ー

射　　　　　撃

ソフトボール

硬 式 テ ニ ス

ゲートボール

太 極 拳

ラージボール
卓　　　　　球

グラウンド・
ゴ ル フ
銃 剣 道

ターゲット・
バードゴルフ

ゴ ル フ

レ ス リ ン グ

婦人バレーボール

82－3591
（勤務先）

82－6637

82－9832

52－2202

82－5362

82－4038

82－0814

82－4667

82－6097

090－
3344－3559

82－7091

82－1048

86－5481

82－0914

82－4713

27－2121
（勤務先）

82－7015

86－4964

82－5283

82－6376

82－2245

82－3050

所 利保

戸崎 健次

大塚 春海

井上 淳一

山川 好雄

松本 典

大塚 正春

宇賀神 梢

柳澤 健一

中島 義家

赤羽根 裕司

神永 久人

阿部 紀久子

大橋 有巳

田中 作藏

桜田 均

大橋 信行

鈴木 拓男

疋田 拓也

山杉 睦子

  と  さき   けん  じ

おお つか   はる   み

いの うえ  じゅんいち

やま かわ   よし  お

まつ もと  ただし

おお つか   まさ はる

う    が  じん こずえ

やなぎさわ   けん いち

なか じま   よし いえ
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ところ  とし やす チームをつくり大会に参加したい方、野球の審判をやってみたい方募集
（経験不問）
毎週木曜日　19：00～21：00　町体育館
老若男女・経験不問。各種大会等に数多く出場。
興味のある方は木曜日に直接体育館にお越し下さい。
ソフトテニスを始めてみませんか。経験、未経験に係わらず随時、見学・体
験練習にお出かけください。
毎月第１・第３日曜日及び第２・第４土曜日（共通：13：00～16：00）

1月と2月の第3日曜日（予定）にバスでだいくらスキー場へ。スキー・スノ
ーボード教室と自由滑降。ゆうがおスポーツクラブとの共催で、ゆうがお会
員は安価に。小中学生の初心者から昔のスキーヤーまで歓迎です。募集は町
の広報とゆうがおの案内です。

幼児～小中学生の教室ですが、一般の方、初心者の方も歓迎します。
おもちゃのまち地区　火・金・土・日　南犬飼中格技室
壬生地区　月・水・土　壬生中格技室　いずれも19：00～21：00

初心者、経験者、老若男女を問わず歓迎します。用具貸与可
土・日 13：00～16：00、水・土 19：00～21：00、木 10：00～12：00　町弓道場
※初心者弓道教室：8月3日土曜（予定）13：00～15：30　毎土曜5回実施　参加費1,500円

７～10月毎週土曜日　19：00～21：00　南犬飼中学校校庭
社会人サッカーリーグ（４月～11月）・練習生募集

壮年（35歳以上の男子）、壮年OB（50歳以上の男子）
ソフトボールの審判をしてみたい方募集（経験不問）

硬式テニスは小学生以上、老若男女を問わず、楽しくからだを動かしています。
初心者の方も歓迎です。まず見学におでかけ下さい。
（練習見学　毎週土曜・日曜10：00～12：00）

毎週火曜・金曜　19：00～21：00 壬生高等学校格技場
心身の強化と試合・遠征を通じて様々な経験をします。

毎月最終週の月曜19：00～20：00、レッスン会を開催しています。
町大会､研修会など幅広く活動しています。

町民大会を年6回実施しています。初心者の方も歓迎。
入会希望の方は、ご連絡ください。
経験者、興味のある方歓迎します。県民スポーツ大会に参加しています。

・一　般　毎週火曜19：00～21：00　町体育館。いつでも入部できます。待ってるよ！
・ジュニア　バドミントン・バンビーズ（対象）小学校２年生から体験参加で
　　　　　きます。毎週土、日曜に教室を行なっています。

クレー射撃：銃砲所持許可証をお持ちの方。毎月1回4月～10月にかけて大
会と教室を開催。県民スポーツ大会に出場しています。
老若男女問わず、初心者歓迎。

年に3回大会があります。各チーム小中学校体育館で練習を行っています。
初心者、経験者、問わず大歓迎です。

太極拳は武術から生まれた中国古来の健康法です。
ジュニア・クラブもできました。心身のバランスと集中力を高めます。
県・全国の競技大会にも参加し、技能検定等もあります。

毎週月・水・土曜日　9：30～11：30　町体育館（第1月曜休館）
数多くの大会に参加しています。随時会員募集しています。
気軽に練習に参加してください。
毎週火・金・日曜　総合公園陸上競技場北側コース　9：00～12：00
その人の技術レベルで楽しくプレーできます。気軽に参加してください。
初心者、老若男女問わず大歓迎します。
全国、関東、県内各種大会に参加。協会内大会毎月実施。

第1・3月曜9時から六美ゲートボール場、第2・4土曜9時から東雲公園で練習。
町の大会年6回。県・全国大会、アジア・世界大会もあり楽しいゲームです。
現在町内で60代5名、60代大歓迎、道具など不要、いつでもどうぞ。

毎週火・金　19：00～21：00　南犬飼中学校体育館で練習を行っています。

【男子】　毎週日曜日　19：00～21：00　町体育館
県大会等に参加しています。初心者も経験者も歓迎します。



窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　17：15～19：00

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　17：15～19：00

チャピールーム（子育て支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　　9：30～14：30

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　　17：15～19：00

ミッキータイム35（児童館）紙粘土であそぼう
　　　　　　　　　　　　　　　10：00 - 11：00
加工体験ウメジュース（わんぱく公園）14：30～15：00

日本の夏‘ゆかたの着付け’（とちぎわんぱく公園）
　　　　　10：30～11：30、13：00～14：30
わんぱく公園感謝デー（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　　　9：15～11：30

ミッキータイム03（児童館）10：30～11：00
パーキンソン病関連疾患患者・家族会（下都賀庁
舎２階カンファレンス室）13：30～15：30

育児相談・なかよし相談（保健福祉センター）
　　　　　　　　　　　　　　　９：30～12：00
幼児教室（にこにこコース）１歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　　10：30～11：30

幼児教室（きらきらコース） ２，３歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　　10：30～11：30
３歳児健診（保健福祉センター）13：15～13：45

べビーチャピー（子育て支援センター）9：30～14：30
行政・人権相談（南犬飼地区公民館）13：30～16：00

刃物研ぎ（南犬飼出張所自転車置場）９：00～13：00
児童館幼児教室（合同）ひでちゃんワークショップ
　　　　　　　　（町体育館）10：15～11：30
１歳６か月児健診（保健福祉センター）13：15～13：45

小学生教室（スポーツチャンバラ）（ 児童館） 13：30～15：30
育児ＢＧＭ「木工教室」（子育て支援センター）10：00～12：00
児童館出前あそび（中央公民館）10：00～12：00
ジャガイモの収穫2回目（とちぎわんぱく公園）9：30～11：30

両親学級（保健福祉センター）10：00～11：30
はかりの定期検査（南犬飼地区公民館分館）
　　　　　　　　　　　　　　10：00～15：00

りんごの摘果（とちぎわんぱく公園）9：30～11：30

わんぱく公園感謝デー（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　　　　　　 　 9：15～11：30

おはなしキャラバン（子育て支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　10：00～11：00

栃木県民の日
ジャガイモの収穫1回目（とちぎわんぱく公園）９：30～11：30
とちぎ県民クイズラリー（とちぎわんぱく公園　虹の広場）
　　　　　　　　　　　　　　10：00～16：00
あじさいサロン（保健福祉センター）９：30～11：30

切り絵～とちまるくん～（とちぎわんぱく公園）
　　　　　　　　10：30～12：00、13：30～15：00
とちぎ県民クイズラリー（とちぎわんぱく公園　虹の広場）
　　　　　　　　　　　　　　　　　10：00～16：00
ゆうがおサッカースクール（壬生町総合公園　陸上競技場）
　　　　　　　　　　　　　　　　　 ９：00～12：00

窓口業務時間延長日（本庁　住民課・税務課）
　　　　　　　　　　　　　　17：15～19：00
４・５月分上下水道料金納期限（納付書）

刃物研ぎ（役場西側車庫）９：00～13：00
なかよしルーム合同いちごつみ（ 児童館）10：15 - 11：30
10ヶ月児健診（保健福祉センター）13：15～13：45

おっぱい相談（母乳育児相談）（保健福祉センター）
                                            10：00～11：30 
メタボ予防教室（保健福祉センター）9：30～11：30
母親学級（保健福祉センター）13：30～15：30

歯の話、歯磨き講習会（子育て支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　10：00～12：00
幼児教室（にこにこコース）１歳児（児童館）
　　　　　　　　　　　　　　10：30～11：30

幼児教室（きらきらコース）2・3歳児（児童館）10：30～11：30
4ヶ月児健診（保健福祉センター）13：15～13：45
はかりの定期検査（役場）　10：00～15：00
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※写真は一昨年のものです。
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