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２ 保健・医療サービスの充実 

 

(１)保健・医療サービスの充実 
 

① 障がいの発生予防 

 

 町民一人ひとりが自らの健康を増進していくため、それぞれのライフステージ

において、日頃から一次予防に努めるとともに、生活習慣改善のため健康診査や

各種検診、健康教育や健康相談等の充実を図ります。 

また、介護予防検診及び事業等の実施により、障がいの早期発見に努めます。 

 

② リハビリテーションの充実 

 

 リハビリテーションは障がい程度の軽減や障がいの悪化を防止する効果が期待

でき、障がいのある人が自立した生活を実現・継続していくためにかかせないも

のとなります。 

 このため、リハビリテーションを提供する場を確保するため、医療・関係機関

等との連携を強化します。 

 

 


